kultura i bel

ZAJEDNICA

Italijanska kultura ipak ima mnostvo kom-
penzacija koje se mogu ilustrovati drustvenim
zivotom na jugu (nize od Rima). Ovde je indus-
tijalizacija znatno manje napredovala nego na
severu i ekonomija se donedavno uglavnom
zasnivala na poljoprivredi i zanatstvu.

Mislim da su topla klima i seoska ekonomi-
ja snazno uficali na nacin na koji ljudi izraza-
vaju sebe. Ljudi vise vremena provode napolju
i izraZajniji su i emocionalno i fizicki. Novac
ima sasvim drugacije znadenje za sitne zemljo-
radnike i zanatlije nego za radnike u gradu;
mnogo su vazniji gostoljubivost i hrana.

Ja sam neposredno iskusila ovu gostoljubi-
vost kada sam imala devet godina. Moj brat,
sestra i ja smo proveli leto u jednom selu na ju-
gu, u gostima kod Zene koja je radila za nasu
porodicu. To leto u vrlo malom selu, koje ¢ak
nije imalo ni asfaltirane puteve, bilo je snazno
novo iskustvo za mene, Marijanina porodica je
zivela u velikoj kuéi prepunoj ljudi — tamo je
zivelo toliko mnogo rodaka da se nije moglo
znati ko je kome rod. Imali su mnogo zajedni¢-
kih aktivnosti i to mi je stvorilo utisak velike
porodice. Ujutro je skoro svako odlazio u polja
i ¢esto smo i8li svi zajedno, sedeéi na teretnim
kolima ili Setajuc¢i uskim stazama. Mnoge od
drustvenih aktivnosti su bile lepe i inile su da
se oseéam dabro. Jedna od njih je bila pravije-
nje hleba. To je trajalo celog dana i bilo je pra-
¢eno zabavom. Postojale su religiozne procesi-
je i okuplianja. U vreme sezone pecanja svi
smo se selili na neku plazu i spavali u velikim
Satorima.

Sa kulturoloske tatke gledista u Italiji je
prihvatljivo imati snaZne eksplozije osecanja,
posebno ljutnje, sa neznatnim posledicama na
meduljudske odnose. Kada sam Zivela u Napu-
lju bila sam svedok nekoliko svada medu mo-
jim koméijama. Neko bi poéeo da vristi i da se
dere na nekog drugog i za kratko vreme bi to
postalo stvar cele ulice. Ali posle svade ti isti
ljudi bi bili zajedno kao i ranije.

Za Italifane takode nije neobi¢no da sa svo-
jim bolom izlaze na kraj tako sto ¢ine »lude« i
neocekivane stvari, pod uslovom da ne ruse
pravila tradicije. To je mnogo normalnije nego
na primer u Britaniji, gde sam Zivela neko vre-
me. Imam starog prijatelja koji kaze da svaki
put kada putuje u neko novo mesto, §to se ces-
to desava, on postaje lud za tim »da upozna« to
mesto. To moZda nije necbi¢no, ali je neobi¢no
da se on kompletno predaje tom impulsu. U
koje god vreme da se pojavi u novom mestu,
¢ak i ako je to u sred nodi, on ostavlja sve i kre-
ne da ga »upozna«, da oseti neki njegov deo.
On zastaje da razgovara sa ljudima, pokusava
da osvoji devojke, posecuje glavna svratista
dok ne stekne »osecaj« o tom mestu, onda je
zadovoljan jer je postao deo njega i napokon
se mozZe odmoriti.

Zajedno sa tom slobodom da se »otkaces,
Italijani se trude da budu tolerantni prema po-
nasanju drugih ljudi. Zivela sam deset godina
u Napulju, gde je ovakva atmosfera vrlo uoclji-
va, gde je stav »lako cemo« skoro pravilo i
znam da je to izvr§ilo uticaj na mene. Ovaj po-
gled na svet je skoro suprotan od rigidnosti
mojih roditelja, gde je samo nekoliko stvari bi-
lo dobro, a sve ostalo lose. Srecom, ova kultur-
na atmosfera je omek3ala uticaj mojih rodite-
lija na mene. Terapija mi takode pomaze da se-
be osetam dobro, tako da mogu slobodnije da
izrazim svoja prava oseéanja prema ljudima.

BITI ZENA

U Italiji, na jugu vise nego na severu, Zene
imaju »najgoru ulogue«. Njihova podredena
uloga je fiksirana i tesko je promeniti je. Odno-
si izmedu mladi¢a i devojaka, posebno na ju-
gu, su vrlo suzdrzani i naporni.

Kada sam imala jedanaest godina moja po-
rodica se preselila na godinu dana u Kataniju
na Siciliji. Tamo su moju sestru i mene stalno
plasili upozorenjima da ne izlazimo same ¢ak
ni do obliZnje pekare zbog straha od muskara-
ca. Muskarci su bili vrlo agresivni. Nisam
mogla da odem u Skolu kreatim autobusom a
da mi neko ne preti ili me stvarno zlostavlja.
Mozda su se stvari danas promenile, ali za me-
ne je, kada sam pocinjala da budem Zena, to
bilo zastradujuce i ponizavajuée. Osecala sam
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da, ako prema nama. postoji tako mnogo agre-
sije, to znadi da ima neéeg prljavog u tome da
budes Zena. Porodi¢na strana ovog problema
se sastojala u tome da nisam bila dovoljno blis-
ka sa mojim roditeljima da bih mogla o tome
da diskutujem sa njima, a oni nikada nisu po-
kusali da mi pomognu.

Znacenje koje je za mene to imalo jeste da u
stvari nisam Zelela da budem Zena, jer je biti
Zena znacilo biti slab i podvrgnut zlostavlja-
nju. To je bio jos jedan nac¢in da ne budem ono
Sto jesam. Pravila sam se da sam gruba i jaka.
Nosila sam odecu koja nece izazivati paznju ili
komplimente, koja ¢e mi omoguciti mirnu ve-
Gernju Setnju. Secam se jedne novogodisnje ve-
¢ceri, bilo je vrlo kasno, bila sam toliko uplase-
na i zauzela tako grub stav da sam svojim
drzanjem bukvalno upladila mladi¢a pored ko-

ga sam projurila na putu. Verujem da mnoge
Zene u Ifaliji nose u sebi bolna oseéanja zato
Sto Zive u maco drustvu; mnoge sam upoznala
u feministickom pokretu, gde sam pokusavala
da izrazim tu nelagodnost 5to sam Zena,

Nalazim da su moja oseéanja o Zivotu u Ita-
liji évrsto odredena mojim tamosnjim porodic-
nim Zivotom, a ta osetanja se menjaju kada se
taj bol u terapiji oseti. U Italiji postoji mnogo
toga lepog i mogla bih éak nekada i da odlu-
¢im da tamo ponovo Zivim.

S engleskog prevela: Natasa
Vuckovic
strucéni redaktor: Marjan Tosié

(The Primal Institute Newsletter, maj 1980, svezak II, broj 8,
Los Andeles)

ono najgore kod

najboljih

(posledice odrastanja u krugu austrijske aristokratije)

viktor ridl

Do dolaska na terapiju nisam ni slutio koli-
ko je na ¢itavu moju liénost uticala éinjenica
da sam roden u aristokratskoj porodici. Dobar
deo mojih problema predstavlja neposrednu
posledicu specifi¢nog ludila koje se moze naéi
u austrijskom aristokratskom drudtvu.

Nagin na koji se ljudi u aristokratskom kru-
gu odnose jedni prema drugima potpuno je
drugaciji od svega $to sam video. Svi su vrio
hladni, rezervisani i povréni u medusobnim
kontaktima. Prava ose¢anja se ne pokazuju;
emocije se ispoljavaju na preterani, afektirani,
bezliéni nacin, slian americkim TV 3ou-pro-
gramima. LoSa osecanja se nikad ne ispoljava-
ju. Tako postupaju i sa svojom decom. Kao da
su aristokrate toliko fine da im ne treba ni lju-
bav, ni tako muéne, konfuzne stvari kao 5to su
osecanja. Njih zamenjuju kodeksi ponasanja.
Loda osetanja se kontrolisano izlivaju kroz
podrugljive primedbe, a dobra u vidu veée lju-
baznosti ili duzeg poljupca u ruku. Porodiéni
odnosi su sliéni diplomatskim.

Zalosno je da mi je jedina prava oseéanja u
detinjstvu pruzila osoba izvan moje porodice i
klase: moja dadilja koja me je podigla kao maj-
ka. Medu aristokratama je uobiéajeno i nor-
malno da se roditelji ne brinu o deci ve¢ ih pre-
pustaju dadiljama. Sa dadiljom sam provodio
raspuste, iSao u Setnje, igrao se. Moja majka je
samo fizicki bila prisutna; njen glavni zadatak
je bio nadgledanje dadilje. Se¢am se da me je u
najranijem detinjstvu dadilja pokazivala jed-
nom dnevno roditeljima, obi¢no pre spavanja
u vreme kada su oni pili koktele. Na tim =3oui-
ma« morao sam da se ponasam kao odrastao
covek, da pokazujem koliko sam savladao pra-
vila. lepog ponasanja. Buduéi da sam se vise
osecao kao kuéni ljubimac nego kao dete, ni-
sam nikada mogao razviti neki odnos sa rodi-
teljima. Nikada se nisam oseé¢ao kao pravo de-
te, uvek sam delimiéno bio odrastao, i zato
sam imao mnogo problema u sazrevanju. Ta-
kode sam stekao osetanje da moram da glu-
mim i budem dobar de¢ak da bih dobio nedto.
Takvo vaspitanje mi je donelo mnoge nevolje u
izrazavanju pravih ose¢anja, reagovanju na
pravi nacin i iskazivanju ljutnje koja ne postoji
u »drudtvu« u kome su svi ljubazni i zatvoreni.

Mozda je najznaajnije u mom vaspitanju
bilo to 8to sam bio de¢ak. Bio sam prvi decak
nakon tri devojéice. Ostvario se san moga oca;
rodio se sin i porodi¢no ime se nece ugasiti.
Njegovo telo i duh ¢e se nastaviti da Zive (kroz
njegovo ime). Tako je od samog pocetka bila
odredena moja uloga: postatu mladi, uspesni
aristokrata. Osecao sam se bezvrednim, jer mi
se Cinilo da se od mene nista drugo ne ocekuje
sem da ostvarim oéev san o produzetku poro-
di¢ne loze. Od tada sam oseéao pritisak koji

me je terao da Zivim po merilima moga oca i
porodice. Morao sem da savladam sva pravila
propisana za aristokratu: da budem uvek lju-
bazan, da se lepo ponasam, da se druzim is-
kljuéivo sa pripadnicima svoje klase, da dobro
predstavljam porodicu i uéinim da se svi sa
mnom ponose. Zatim su na red dosle druge
stvari: kako se vode glupi, trivijalni razgovori,
kako se igra bridz, ide u lov, igra valcer; uz to
sam naucio sve o nasoj porodicnoj istoriji i tra-
diciji i tome sli¢no. Tako se moj zivot sveo na
ono »3t0 se ne sme« i ono »5to se sme«. Postalo
je izuzetno tesko saznati Sta u stvari ja zelim.
Nije bilo mesta za obi¢nu zabavu, za lepotu i
uZivanje.

Zivot aristokrate je uzasno predvidljiv i do-
sadan. Sve se radi onako kako treba da se ura-
di, kako se oduvek radilo i kako to rade svi os-
tali. Nema mesta za promene. Moj otac je bio
ekspert u tome; mene jo$ uvek drzi osec¢anje da
on kontroliSe svaki moj postupak. Pre nego do-
nesem neku vaznu odluku, duboko u dusi ja
jos uvek razmisljam da li ée mu se to dopasti ili
ne. A sada uvidam da je posle takvog ispiranja
mozga zaista tesko saznati vlastite prave zelje.

Dobri primeri tog specifiénog aristokrat-
skog ludila su ceremonije. Svakoj starijoj Zeni
morao sam da poljubim ruku. To sam znao pre
nego 5to sam prohodao. Najlude je 5to sam i
majci merao da ljubim ruku. Tako su me do-
bro istrenirali da sam sve do dolaska na Tera-
piju (Primalnu terapiju, prim. prev.) ljubio maj-
ci ruku pri svakom oprostaju. U taj sam polju-
bac unosio sva svoja ose¢anja; on je pokazivao
koliko je velika bila udaljenost izmedu nas.

Kad napuni dvadeset 1 prvu godinu mladié
od oca dobija zlatan prsten sa porodiénim pe-
tatom. On ne sme da ga skida sa ruke kako bi
svi mogli da vide njegovo otmeno poreklo. Za
mene je taj prsten bio okov koji me vezuje za
roditelje i zato ga nisam nikad nosio. Sve aris-
tokrate osecaju da su drugaéiji i posebni ljudi,
da su najbolji. Kao dete sam dobro upamtio
poruku: ovo smo »Mls, aristokrate, a tamo su
»ONle, ne-aristokrate. »Oni« su inferiorni, glu-
pi, neukusni, prljavi, ruzni — jednom reéju, za-
nemarljivi. Najbolje ih je iskoristiti za sluge ili
radnike. To me je duboko impresioniralo. Ja
sam obican klinac — ali jedino moja porodica
zivi u zamku sa slugama, zamku okruZenom
ogromnim imanjem koje je samo nase i na ko-
me za nas rade ljudi iz sela. Sve to skupa sa
ofevim pri¢ama stvorilo je u meni oseéanje,
»Da, mi smo nafbolji. Ja sam najboljit- Od tada,
me to oseGanje nije napustilo; no, poslednjih
deset godina pokusavam da ga prikrijem, da
ga savladam i razresim. To osecanje je udinilo
da mi je tokom gitavog Skolovanja bilo nemo-
guce da se normalno ponasam prema ljudima
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izvan moje klase. Sve 5to sam poznavao svodi-
lo se na moj mali svet u kome sam ja bio kralj.
I nasi radnici i sluge su se prema meni ophodi-
li kao prema malom kralju. Nikad nisam mo-
rao nista da uéinim za sebe jer su sve to radili
drugi. Zato mi je sada te§ko da obavljam pro-
ste svakodnevne poslove kao $to su pranje ve-
Sa, ¢is¢enje sobe ili nesto tako prakticno.

Kada sam malo porastac u svom zamku,
nisu mi dozvoljavali da se druzim sa decom iz
sela. Prve godine zivota sam proveo sa dadi-
ljom nemajuci drugove za igru. Moja najjaca
osetanja su usamljenost i oseéaj da sam dru-
gaciji od ostalog sveta. Zeleo sam samo da bu-
dem obican decak, da se ponadam i da radim
kao sav ostali svet. Se¢am se da smo i u crkvi
imali drugaciji polozaj: imali smo zasebnu lo-
zu kraj oltara u kojoj niko nije mogao da nas
vidi. Ponekad bih kriSom provirio da vidim ka-
ko izgledaju ti ljudi koje nisam smeo da gle-
dam i § kojima nisam smeo da se druZim. Ni-
kada nisam mogao biti ¢lan neke grupe ili kla-
pe: gdegod sam se na3ao, bio sam stranac.

Moj liéni odnos prema svom aristokrat-
skom statusu mnogo se izmenio tokom godina.
Kao detak mogao sam osetiti svu bedu grani-
ca i pravila, svu hladnocu i usamljenost. Kas-
nije sam naucio da taj jad prikrivam uz pomo¢
svega stedenog tako da sam glumic kako sam
najbolji. Govorio sam sebi, »MoZda sam naju-
samljenije i najnesrecnije dete na svetu, ali
sam zato (ili barem) najbolji.« To je postala jed-
na od mojih najjacih odbrana. Kada bi se lose
osecao, razmisljao sam o slavi svoje porodice i
nadeg imena; to je na mene delovalo kao dro-
ga. Ovakav stav je pospeSivao odnos okoline
prema meni, jer su se po pravilu ljudi drugaci-
je ponaZali sa mnom. Svi nastavnici, skolski
drugovi t njihavi reditelji znali su moje poreklo
i shodno tome se ponasall. Nisu me ni mrzeli
ni voleli. Otud i ose¢anje da me Jjudi vole ili ne
vole, ne zbog toga 5to jesam, veé zbog onog sto

predstavlja moje ime i drustveni polozaj. Sto
sam bio stariji to sam ga viSe mrzeo.

Po zavrdetku Skole pofpuno sam se povu-
kao od svojih aristokratskih prijatelja i poceo
da se druzim sa hipicima, narkosima, alkosi-
ma; poteo sam da se drogiram. Nikad nisam
nikome rekao da sam plemi¢. Naprotiv, pobi-
jao sam. Jedino nisam mogao da izmenim po-
nasanje i §to je vaZnije, nacin govora. Tako bi
otkrili da sam iz visih slojeva. To mi je toliko
smetalo da sam poku$ao da nauc¢im becki Za-
rgon. Ni to nije pomoglo. Jos uvek sam se ose-
¢ao kao stranac. I bio sam stranac, jer sam bio
plemic. Ali sam i za svoju porodicu i svoj drus-
tveni krug postao stranac, jer sam Zeleo da bu-
dem ono 5to jesam. Da bih se odbranio od ose-
caja bezvrednosti, ja sam, kao i moji roditelji,
koristio glumu kao odbranu. To se nije dopa-
dalo ostalim plemicima, pa sam morao da za-
uzmem skromniji stav i prikrijem osecanje da
sam najbolji, koje je, opet, skrivalo stvarno ose-
¢anje da me niko ne voli. Na Terapiji sam mo-
rao da otkrijem prvobitnu odbranu da bih sti-
gao do prvobitnog osetanja.

Bilo mi je vaino da dodem u Los Andeles
gde niko ne zna Sta znaci biti aristokrata, gde
niko po mom govoru ne moze da ustanovi moj
odgoj. Nije slugajno sto ¢e ovaj tekst biti objav-
ljen nakon mog odlaska iz Los Andelesa, jer se
bojim da bi opet svi promenili ponasanje pre-
ma meni. Pa ipak, ovde sam konacno bio pri-
hvacen onakav kakav jesam. Na Terapiji sam
polako naucio da nije nista strasno ili smesno
biti plemi¢, da nije neéto ¢ime se treba ponositi
ili cega. se treba stideti. To je samo maoja stvar-
nost i deo mog zZivota.

S engleskog: Dragana R. Masovic

(Viktor Riedl: »The Worst of Being the Beste, The Primal Insti-
tute Newsletter, Vol. IV, No, 9, 1982, Los Angeles)

dzonstaunski

sindrom

artur dzanov

Koja to sila moZe naterati inace inteligen-
tne ljude da se odreknu vlastitog rasudivanja i
slepP prepuste uzasima kao Sto je DzZonsta-
un? 3

Razni kultovi, vere, ako ne i autoritarne
psihoterapije imaju jednu zajedni¢ku crtu: nu-
de ispunjenje nezadovoljene potrebe. Njihova
mo¢ je u sposobnosti da skoro apsolutno otklo-
ne svest o bolu i patnji zbog uskracenosti koja
traje citavog zivota. Potreba koja od prvih da-
na zivota nije zadovoljena postaje pristupnica
za sledbenistvo. Sledbenika obuzima nesto
snaZnije, nesto 5to se u njegovom Zivotu javilo
mnogo ranije od moéi sudenja. On je u matrici
podsvesnih, beskrajnih oseéanja potrebe usled
koje postaje naivan i ranjiv poput deteta koje
se okrece maijci u potrazi za toplinom.

Potreba sledbenika se hrani potrebom vo-
de ¢ija je vlastita nezadovoljena potreba pate-
tiéno snaznija od potrebe najnizeg ¢lana nje-
govog stada. Zato nije sluéajno 5to su vode, fa-
Sisti 1 demagozi ovoga sveta, tipi¢ni proizvodi
iskidanog, iskrivljenog detinjstva kao &to su to
i njihovi najvatreniji sledbenici. Voda brise ne-
podnoéljive bolove svoga Zivota putem kontro-
le i manipulacije; sledbenik svoje olakSanje na-
lazi u tome 3to je konirolisan, Golo otajanje
vode postaje otigledno kada se ugrozi njegova
moé o ¢emu svedoce Hitlerova mahnitost pred
kraj Zivota i sve bizarnije DZonsovo ponadanije.

Povodom DZonstauna postavilo se pitanje
nacina na koji se jedan humani pokret pretvo-
rio u tako otvorenu fasisticku kontrolu. Polazi
se, naravno, od pretpostavke da su DzZons i pri-
padnici njegove komune nekada bili normalni
i plemeniti ljudi, a da su zatim »poludeli«.

Problem ove pretpostavke je u tome 5to se
odricanje od vlastite liénosti, od vlastitog suda
i osedanja odigralo mnogo pre nego sto je
spoljni izgled kulta postao neobitan. Zapanju-

juca kontrola, vidljivo ispoljena na kraju, bila
je moguca zahvaljujuci tome 5to se u svakom
ugovoru vode i sledbenika podrazumeva da se
neko ve¢ odrekao sebe. Model i prethodnica
tog odricanja je odnos roditelja i deteta.

Dete/sledbenik nema nameru da se od-
rekne sebe, niti pak roditelji imaju nameru da
ga toga liSe; ali sa uskrac¢ivanjem usliSsavanja
osnovnih potreba predaja nastupa sama od se-
be. Dete koje od ranog detinjstva oseta glad
svoje potrebe ne moze dopustiti sebi da oseti
realnost svoje uskracenosti. Zato bol nije ni-
kad razreden. To dete provede éitav zivot u tra-
ganju za onim 5to ¢e ublaZiti unutradnju glad.
Bol se moZzda umiri kasnije kada dete postane
izdrzavalac porodice ili se potpuno preda bor-
bi za diplomu ili karijeru; no, nekim ljudima
nisu dovoljne blage neuroti¢ne borbe. Stanje
uskracenosti zahteva mnogo snazniji odusak,
Umesto nezavisne liénosti javlja se ogromna,
potsvesna povreda koja iziskuje snaZnije mo-
guénosti olaksanja.

Iako se ciljevi razlikuju, dinamike su iste,
bez obzira da li se radi u DzZonstaunu, Munu,
Sinanonu, Hari Krisni, reinkarnacijskim sek-
tama ili autoritarnoj psihoterapiji. Njihova po-
ruka u ovom ili onom obliku glasi, =Podaj se
Sati, osecali za tebe i voleti te.« A to je najjaca
sila na zemlji. Ona ¢e naterati coveka da sva
svoja zemaljska dobra preda vodi, da se pokre-
ne protiv porodice i protiv svakog prirodnog
nagona. Kao §to smo videli, sledbenici ¢e se s
radoséu odredi sebe ili ¢ak ubiti za svoga vodu.

Ako sve pokrete i vode zamenimo recju
»Bogs« naci ¢emo istu dinamiku. No, voda kulia
je privlacniji zato 5to je stvaran, 5to je medu
nama, 5to se moZe videti i dotaknuti, 5to se mo-
7e s njim razgovarati. Potreba je jednaka onoj
kojom se hrani religija, ' tim Sto-je“organizo-

vana religija struktuirana i Sto ne izaziva toli-
ku histeriju. U oba slu¢aja, simboli¢no zadovo-
ljenje poirebe dovodi do sveobuhvatne kontro-
le sledbenikovih postupaka — do, recimo, kon-
trole onoga 5to radi u krevetu sa svojim sup-
ruznikom, ukljuéujuéi preporuku da koristi
prezervativ ili dijafragmu. A to je;kontrola.

Da bi ostvario potpunu kontrolu, pokret ili
kult se mora pobrinuti za najdublje bolove, uk-
ljucujuéi one ispoljene strahom od smrti. On
mora pruziti spoljni razlog za zivot — i smrt.
Dzons je vrlo dobro ispunio ovaj preduslov, o
&emu svedode njegova uveravanja da ce se sa
svojim sledbenicima ponovo sresti na utopij-
skom =onom svetus. Ponasanje u okviru kulta
uklapa se u sistem nagrade ili kazne kao sto je
slucaj sa decom u represivnoj porodici.

Neverovatno iznenaduje lakoc¢a sa kojom
se ljudi mogu kontrolisati. Pacijenti tek prispe-
li na terapiju (Primalnu terapiju — prim. prev.)
&esto mole da budu kontrolisani. Oni Zele da
im se kaze sta da rade. Radije bi sluali kvazi-
-teorije od nekog autoriteta nego 3to bi razvija-
1i sopstveni uvid. Takvo ponaSanje vapi za ma-
nipulacijom — a tom iskudenju tesko odoleva-
ju terapeuti sa sopstvenim neispunjenim po-
trebama. No, pacijenti samo prakti¢no realizu-
ju program, onaj isti program koji su za njih
saginili roditelji sa svojim nezadovoljenim po-
trebama. Roditelji kontrolisu dete da bi od nje-
ga ili nje stvorili ono Sto oni Zele i 5to je njima
potrebno, a sto su njima njihoviroditelji uskra-
tili. U tom procesu dete je uskraceno i licnost
je. zakopana; stvorena je latentna mogucénost
da ga sluZaj nanese na nekog ko ¢e zadobiti
kontrolu nad njim.

Fasizam se lako ostvaruje. Covek treba sa-
mo da izgleda kao da ¢e zadovoljiti potrebe lju-
di dok im govori ono 5to Zele da ¢uju da bi ubi-
li svoj bol — bol neispunjene potrebe. Ljudi ne-
rado napustaju vodu koji tako postupa, bez ob-
zira na to 5to on postaje surov i sadista. Zato
5to se nadaju. Zato 5to su spazili zracak nade.
Kao i u prvobitnoj porodi¢noj situaciji nemo-
guce je odreci se te nade, jer bi to podrazume-
valo otvaranje prema bolu uskragéenosti. U to-
me se krije jedan od razloga zaSto je teSko
smeniti predsednika vlade. TeZnja da se pro-
duzi njegov mandat ima korene u Zelji da se ne
oseti bol zbog onoga Sto otac nije uspeo da
uradi. Zato niko ne voli oéuhe.

Veci broj sledbenika nije ni pokudao da
napusti DZonstaun jer bi to znac¢ilo ponovno
suocavanje sa beznadeznoscéu. Niko se sa snaz-
nom nezadovoljenom potrebom ne moze odlu-
¢iti na takav korak. I zato teZe da ostanu svi
oni koji dobrovoljno stupaju u autoritarne pod-
uhvate. Oni namerno ¢ine gluposti: odri¢u se
novca, napustaju porodicu, sisaju do glave, na-
govaraju na sve i svasta, trpe da satima ne odu
u kupatilo. Ti gestovi su simboliéni: oni poka-
zuju vodi da su u njegovoj vlasti. Niko ne voli
takvu vlast, sem ako nije neurotiéan: stoga se
ne radi ni o kakvoj zloupotrebi mo¢i buduci da
je mo¢ sama po sebi zloupotreba. Zloupotreba
modi je ¢ist pleonazam.

ISPIRANJE MOZGA KAO
OTKLANJANJE BOLA

U javnosti se uvrezilo glediste da je DZon-
sovim sledbenicima bio »ispran mozak«. To
jeste tacno; no, ¢ak i najkompletnija izucava-
nja ispiranja mozga retko zadu dublje od opisa
ponasanja, tako da taj termin jo5 uvek ima
maglovito, metaforiéno znacenje. Ispiranje
mozga, medutim, ima vrlo precizno znacenje i
podrazumeva specifiénu metodu.

Da bi se nekom isprac mozak neophodno
je uraditi dve stvari. Prvo ga treba uciniti ranji-
vim; treba oslabiti odbrane koje ga obicno stite
od unutrasnje patnje. Mnogi ljudi stupaju u po-
krete kao $to je DZonstaun ili Hari Krisna, jer
se ve¢ nalaze u stanju patnje. Kod onih koji jos
nisu u tom stanju, pokreti ispiranja mozga na-
padaju odbrane na autoritaran nacin — nago-
varanjem, uskraéivanjem i slicnim metodama
— sve dok osoba ne postanje ranjiva.

Osoba koja pati zapravo je bliska svojoj
unutrasnjoj realnosti. U drugacijim, ne-autori-
tarnim uslovima, ona bi prodrla dublje u ose-
¢anja, plakala zbog njih, izrazavale ih i pocela
da ih razresava. Onda bi postepenc sve viSe
dolazila u vezu sa samom sobom i stekla sop-
stveni uvid, sopstveno razumevanje zivotnog
iskustva i sadasnje stvarnosti.
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