intervju

zivot vredi ziveti ako
c¢ovek uspe da ga
osmisli

(Razgovor s prof. dr Vojinom Mati¢em)

»Oduvek sam bio &ovek koji je morao praktiéno da radi. Cisto teorij-
ski rad nikad me nije zadovoljavao — tako se lako moZe zastraniti. Praktiéni
rad je kao neki korektiv« — veli profesor dr Vojin Mati¢ (1911) povodom
svog doskorasnjeg rada s mladim lekarima i psiholozima, kojima je prenosio
svoja bogata prishoterapijska iskustva.

MozZda je naporno i dugotrajno traganje za pravim oblicima prakti¢-
nog rada u psihoterapiji i u¢inilo da se Vojin Matié, lekar, psihoterapeut, uni-
verzitetski profesor, ne pojavi kao Vojin Matié, pisac, sve do pre desetak
godina: Zaboravijena boZanstva — pet psihoanalititki obojenih eseja iz kul-
turologije, simbologije, mitologije i antropologije — objavljena su 1972. Usle-
dile su prve dve knjige Psihoanalize mitske proslosti (uskoro izlazi i treca),
niz &lanaka i studija po knjizevnim &asopisima. | — jedna jo3 neobjavljena,
autobiografska knjiga — Osmisljavanje.

® Imala sam privilegiju da procitam Va3a »Osmisljavanja~ u ruko-
pisu. To je knjiga koja zbunjuje, odusevijava, rastuZuje, navodi na razmislja-
nje. Kako je nastala?

— Odavno mi mira nije davalo osecanje krivice prema nekim prijate-
ljima, jer sam smatrao da bi trebalo uspomenu na njih na neki na&in zabele-
#iti. Naro&ito onaj Moma Katanié, koji je bio jedna od najveéih mojih prija-
teljskih ljubavi, da kazemo, iz mladosti, koji je streljan 1941, i koji je neko-
liko dana pre streljanja bio kod mene. To mi je stalno oteZavalo savest. Imao
sam utisak da mu treba podiéi nesto kao spomenik. Imao sam i utisak da je
to izvanredan &ovek koji je, na Zalost, medu silnim Zrtvama za vreme rata,
ostao skoro, kaZzem skoro, i vrlo dugo, nepoznat. Sada, u poslednje vreme,
dujem da se oZivljavaju neke uspomene na njega, da ga ljudi pamte, kao i ja
&to ga pamtim.

Sem toga, bio je tu i &itav niz drugih ljudi o kojima sam mislio, ose-
¢ao potrebu da pisem - Todor Manojlovié, recimo. . . Pa, onda, one moje
uzbudljive uspomene iz zarobljeni§tva — naro¢ito poslednjih dana, kad sam
prvi put video Ruse. Ne znam da li sam dobro dao ono veliko ushi¢enje koje
sam tada osetio: ja sam za Ruse oduvek bio vi$e vezan po toj nekoj »ruskoj
dusi« nego po nekoj politici. Bila mi je ogromna satisfakcija za sve patnje u
logoru kad su do3li i ruski zarobljenici — mogao sam ne3to da uéinim za
njih, mogao sam da ih. le&im, da saradujem s njima u bolnici. Organizovali
smo i &italatke Gasove, diskutovali smo. A na kraju, kad su Rusi do&li kao
oslobodioci, onda se desilo nesto u meni — neko veliko odu3evljenije. ..
uspostavio sam, &ini mi se, neki kontakt s ne&im nepoznatim, nedokudi-
vim. . . To su, moZda, osnovni pokretadi celog tog mog zapisivanja. Zapisiva-
nja jednog Zivota koji po poznanstvima s velikim ljudima nije bad bogzna
kako bogat, ali koji za mene ipak predstavija niz prvoklasnih doZivijaja.

@ Vi ne samo 3to se secate, nego svoje uspomens, svoje prijatelje,
sebe samog, podvrgavate psiholoskoj analizi, preispitivanju.

— Naravno, oseéa se ona moja ve&na 2elja da upoznam &oveka. Moj
otac je uvek govorio da je »tuda du3a mrak« — i ja sam stvarno imao utisak,
i ne samo utisak, nego sam proZiveo Zivot razbijajuti se o tu &injenicu da je
tuda duda mrak, da &oveku — najblizem i najdaljem — ne moZe$ da prides,
ne moZe$ da ga razumes. Ne zato 3to on hote nesto da sakrije, ve¢ zato
$to se tu meda nesto o éemu moZda ni sam ne zna.

Kod Dostojevskog, recimo, postoji taj stalni pokudaj — da se pride
&oveku, da mu se pruZi ruka, da se zagrli. Mi to svaki dan radimo, ali ostaje
barijera. Poku$avamo da zagrlimo &oveka, pritamo mu, medutim — on ima
svoju ogradu. .. Ceo Zivot sam posvetio ba$ tome — da tu ogradu na neki
naéin oborim, da sagledam $ta je iza nje. MoZda sam negde i uspeo. . .

@ | sve to ste dugo nosili u sebi pre no 3to ste imali vremena, smo-
gli snage da napisete. Otkud naslov »Osmisijavanje«?

. — Da, ja to nosim u sebi jo$ od 1945. Pisao sam neke fragmente i to
je izlazilo po Gasopisima. .. Pre izvesnog vremena, jedan prijatelj mi je ka-
zao da bi dobro bilo da to nekako sakupim i izdam, a ja sam se onda setio
da postoji i nedto bolje — da od svega napravim celinu.

~Ja sam duboko ubeden da Zivot sam po sebi, kao i priroda sama po
sebi, nemaju nikakvog smisla, i da smisao koji Zivot ima, i smisao koji pri-
roda ima, da je to onaj smisao koji im mi dajemo.

Hteo sam malo da nadahnem taj svoj Zivot tim razmi$ljanjima, pa sam
knjigu tako i nazvao. Jer, na kraju krajeva, sve $to mi dajemo, §to smatramo
smislom Zivota — ostavljanje potomstva, izvesna dela na, $ta znam, literar-
nom, umetni¢kom, polititkom, ratnom planu - da je sve to du$a koju &o-
vek udahnjuje Zivotu, a ne nesto Sto Zivot sam po sebi jeste. Jer, tokom
svoje karijere video sam toliko ljudi koji su imali sve i postigli sve — i bili
krajnje nezadovoljni, tragicni &ak, vrsili samoubistva. A video sam i ljude koji
glkad“n:éta nisu imali, koji su Ziveli vrlo oskudno u svemu — i bili sretni i za-

ovoljni.

@ Da li je to mudrost koja se da steci?

— Mislim da je to uglavnom ono $to &ovek usisa s maj&inim mlekom,
ono $to dovek u najmladim godinama stekne, odnosno ono $to doda nekim
svojim nasledenim sklonostima. Ceo Zivot ¢e gledati na svet na taj davno
odreden na&in, u takvom gledanju ¢e mu i Zivot pro¢i, a on ¢e nesto videti, a
nesto nece.

Ne znam da li sam gorak? Mislim da nisam gorak, naprotiv, nalazim

da ako &ovek uspe da osmisli svoj Zivot — onda ga vredi Ziveti. Ali, postoji

neka, da kazemo, protivre&nost izmedu moguénosti i Zelja. Velika.

Mislio sam da posvetim knjigu onima koji nisu izgubili nadu. Jer, na
3alost, ima mnogo ljudi koji se pretvore u automate, koji su &ak i od razmis-
ljanja digli ruke. Ima ljudi koji besomué&no zaraduju, zaraduju do poslednjeg
trenutka, pa umru a jo¥ nisu zaradili onoliko koliko su Zeleli da zarade. A pri
tom vrlo &esto iznose da to rade za svoju decu — $to je potpuno pogresno.
Jer, oni bi za svoju decu mnogo vide uradili da su viSe s njima, da se viSe
brinu o njima, da im pokaZu vide ljubavi i interesovanja.

Poznajem ljude koji nikad nisu uZivali, nikad u Zivotu, koji nisu uspe-
vali &ak ni godidnje odmore da uzmu, koji su bolesni o vikendu: kad nema
posla od jutra do mraka, najedanput su sparu3eni, sede kod kuée u depre-
siji i tek u ponedeljak malo Zivnu, kad krenu na posao. Za njih je &ak i rekrea-
cija obaveza: »Mora$ da se rekreira$ da bi zdravije o&uvao. . .« Mislim da je
to zato $to se nalazimo u jednom prisilno-neurotiénom razdoblju u istoriji:
ugiti, ugiti, uditi. . . raditi, raditi, raditi. .. Covek je od jutra do mraka pod ne-
kom prisilom. | to nam izgleda kao vrhunac nekog napretka. ..

Gudno. . Goveku su trebale stotine godina da moZe da radi fnnogo.
Setite se kako su se nadi u Vojvodini bunili kad su hteli da razvojage granicu
i da im daju da kopaju i oru: neée i ne¢e u paore, ovek hoce da bude voj-
nik. . .

Nadam se da se bliZi kraj tom neurotiénom razdoblju u kojem &ovek
vise ne ume da predahne.

® A Vi — umete li, moZete Ii Vi da predahnete? :

- Tesko. Gak i kad predahnem, uvek nesto uzmem da &itam, da pi-
Sem, ili kucam. Tako, is€upam ne$to malo za godisnji odmor, jedno
vreme. .. Vrlo je prijatno ne raditi nidta, ali ne moZe se dugo tako.

@ To neurotiéno doba obeleZeno je ne samo prisiinom potrebom
da se radi, veé i mnogobrojnim sukobima. Vi ste i o tome pisali, i to vrlo ot-
voreno.

— Ono $to me narodito zanima jesu takozvani paranoidni sukobi
medu ljudima. | sam sam u3ao u nekoliko takvih paranoidnih sukoba i tedko
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sam se opekao. Nije re¢ o nekim socijalnim posledicama po mene, ve¢ o ve-
likim nedoumicama i unutradnjim borbama koje su ti sukobi u meni izazvali.

Sta uraditi, pitao sam se kako pomoéi ljudima da prevazidu svoju,
tako da je nazovem, potrebu za svadom? | moZda sam nesto dokudio.
Jedna od vaZnih stvari je ta da s tim ovek mora da se navikne da Zivi. Da s
vremena na vreme revidira, ili bar poku3a da revidira, svoje stavove.

Poku$avam da kaZem ljudima da kad udu u kliné — ja to zovem klin¢
— s osobama iz svoje okoline, da treba da postave sebi izvesna pitanja i da
shvate da kod druge osobe, pa ni njih samih, do sukoba ne dolazi zbog ne-
kog pametnog ili logi€énog postupka, nego zbog patologije koja truje Zivot i
onome ko je izaziva i onome koga goni. Covek to &ini nehotice, ubeden da
je na pravom putu. Ima ljudi koji ulaze u kliné celog veka i ne mogu od toga
da se odvoje i ne mogu da sagledaju sebe u svemu tome. Ima &ak i univerzi-
tetskih profesora koji do besvesti gone svoje konkurente ili saradnike. ..

@ Pokusali ste, kako kaZete, da osmislite svoj Zivot tako Sto ste ga
»zapisali«, A oni koji nisu pisci?

— Postoji jedno spontano osmisljavanije Zivota. Postoji neka vrsta Zi-
vota bez sumnje da li on ima neki smisao ili nema. To je, otprilike, kao §to
deca Zive, i kao $to deo omladine Gesto Zivi.

Ja, medutim, nalazim da &to je Eovek stariji, bar ja, sve viSe se pita
Sta je uradio, da li je neSto uradio, | sve viSe mu je stalo da preZivi svoju
smrt.

Veéina ljudi se tokom Zivota bori za neki smisao, bori se da na neki
nadin preZivi, da stekne izvestan ugled, da se pamti. Bori se za nesto, ne&im
da se zakadi za ovu zemlju da ne bi otiSao onog trenutka kad ga sahrane. A
to je. .. smesno.

Nekad je &ovek verovao da ¢e preZiveti tako $to ¢e mu dusa otiéi
negde, biti u nekom raju, nekom paklu. .. A danas smo ubedeni da treba
nesto udiniti da bi nas ljudi pamtili. Isprazno, i jedno i drugo. Zato je naj-
lepSe spontano Ziveti, nemati potrebu za postavljanjem pitanja.

@ Ali, kad ih vec. ..

— Da. .. kad &ovek nema dovoljno Zivotnih sokova u sebi da bezaz-
leno i sreéno Zivi, onda. . . valjda. . . pronalazi nekakav surogat koji se sa-
stoji u tome da se pita ima li smisla to 3to radi ili nema. Tako, ako hoéete,
Covek na taj nagin podziduje svoje osecanje sigurnosti, svoju ispraznu po-
trebu da ga pamte.

@® A moZda pri tom pomaZe drugome da sagleda sebe, osmisli
sopstveni Zivot?

- Mozda. .. Razgovor vodila Jelena Stakié

poreklo svete ane
kod leonarda

vojin matié

Covek slugajno nalazi samo ono $to je dugo traZio.

Kad je pred rat izadlo Rankovo delo »lznenadeni psiholog«, bio sam
zadivljen sposobno3¢u pisca da sebe analizira. Redao je asocijacije kao u
transu, a nije bilo pored njega nikog za koga bi bio vezan. Koga je zami$ljao
kao svog analiti¢ara? Razgovarao je s njim kao $to su Spanski misti¢ari raz-
govarali sa svojim bogom, samo bez zanosa i vere u njegovo postojanje.

Zavideo sam mu. | sam sam u sebi oseéao sklonost ka psihologiji
poznavanja ¢oveka, i nisam se plaSio, ali sam osec¢ao da tako nikad necu
mo¢i da analiziram sebe. |pak, nesto sam postigao.

Ubeden sam da bez poznavanja ¢oveka — sebe — nema kreativhog
rada. To vaZi za sve vrste umetnosti, nauke, pa i za psihologiju. Ako &ovek
ne otkloni neke psiholoske slepe mrlje u svom razmisljanju, njegov rad se
svodi na prikupljanje podataka, pa postaje nesposoban da sagleda toveka u
njegovom istorijskom, kulturnom, socijalnom ili ekonomskom prostoru, pro-
storu koji nas interesuje; to mu smeta i u prirodnim naukama, kao 3to se
lepo vidi i kod onih koji se bore protiv heliocentriéne i Darvinove teorije.
Meni je pomoglo bavljenje psihoanalizom, mada je nesumnjivo da ima i tak-
vih ljudi koji tu sposobnost poseduju spontano. Vremenom sam otkrio i
svoju sposobnost da asociram u dugim vremenskim intervalima, kao $to je
to pokazao E. Kris.

Evo kako je sve to teklo. . . Frojdovo delo o Leondardovoj Svetoj Ani
odusevilo me je u mladosti. Leonardo, koji je posle majéine smrti odrastao
pored Zene svog vanbra&nog oca, na slici prikazuje Bogorodicu na krilu
svoje majke Ane, s malim Hristom, i pri tom do te mere stapa dve Zene da
izgledaju skoro kao jedna. Frojd je do svog otkri¢a do$ao tumaéenjem po-
dataka dobijenih iz Leonardovih uspomena na detinjstvo. Nekoliko puta sam
gitao taj rad i zadrZao sam utisak da se iza Frojdove interpretacije krije jo3
nesto.

Covek, kad mu se neto dopadne, uvek ima potrebu da o tome jo$
nesto sazna. Godinama kasnije, kad sam &itao Krisov »Pristup ‘umetnosti«,
nekoliko njegovih re¢enica kao da su razbudile moje ljubopitstvo vezano za
Frojdov rad. Opisujuéi svoje poglede na umetnost, on se osvrée i na rad o
kojem govorimo: »Jedinstvo ovo troje (svete Ane, Bogorodice i Isusa) nije
postignuto samo gestovima; oni, izgleda, kao da se pretapaju jedno u drugo
jer su naslikani u piramidalnoj konfiguraciji. Sli¢nim sredstvima Leonardo je
stvorio nekoliko svojih slikarskih kompozicija od znagajnog uticaja na razvoj
umetnosti njegovog vremenas. | dalje: »Nemamo odgovora na pitanje zasto
je pojedinac sa iskustvima iz detinjstva i sa posebnim obrascem odbrana,
koje je Frojd bio u stanju da rekonstrui$e u Leonardovoj Zivotnoj povesti,
bio odreden da postane veliki stvaralac.« Leonardo je tvorac uzora u umet-
nosti koji ée nadahnjivati umetnike viSe stole¢a posle njega.

Postavljaju se dva pitanja, od kojih na jedno, kao 3to i Kris kaZe, ne
moZemo da odgovorimo: zadto se Leonardo smatra velikim umetnikom?
Samo stvaranje jedne nove forme u umetnosti ne opravdava tako visoku
ocenu. Drugo pitanje je: zaSto su toliki slikari nastavili tradiciju koju je on
tom slikom stvorio? Na to pitanje, bar delimi¢no, moZemo da odgovorimo.

CGovek u svom Zivotu vrlo dugo ima potrebu da se identifikuje s ne-
kim uzorom koji svojim ponaganjem i radom reSava neke njegove psihitke
probleme u svakodnevnom Zivotu. Uzor je naSao reSenje za odredene pro-
bleme, a on pokusava da ih iskoristi — da bi se oslobodio ambivalencije,
nesigurnosti, i omoguéio sebi da energiju koja je bila vezana za te konflikte
iskoristi za zadovoljavanje nekih svojih drugih potreba, i hvatanje ukostac s
nekim drugim problemima, — $to obitno nazivamo sazrevanjem. Identifika-
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cijom se ¢ovek oslobada izvesnog tereta, to doZivljava kao olak$anje i $to
ga vodi veéoj slobodi, Sirini, utoliko veéoj ukoliko mu i ostali psiholoSki me-
hanizmi dozvoljavaju kreativhost na tom, novopronadenom, polju.

Ponudeni odgovori, naravno, ne moraju uvek da budu i zadovoljava-
juéi, nego mogu imati priviaénost samo za mali krug ljudi, a i oni ga brzo na-
pustaju jer ne moZe u dovoljnoj meri da ih oslobodi more traZenja. Ima
uzora i velikih i malih. . . Leonardo je jedan od onih koji su otvorili vrata »obe-
¢ane zemlje« &itavom nizu generacija, pokazao im nepoznato tlo na kojem
je bilo izobilja moguénosti za razna istraZivanja. Pre njega mnogi su ga grée-
vito i uzaludno traZili. Leonardo razmesta figure po dijagonali i unosi izvesnu
dinamiku u ranorenesansne stati¢no simetrine raspodele masa na platnu.

Krisov prilog izu¢avanju porekla jednog stila u umetnosti daleko pre-
masa njeno podrugje, i omogudava nam da sagledamo tvrdokornost s ko-
jom se ljudi dugo pridrZavaju nekih tradicionalnih pogleda. Na primer, poz-
nato je da su stra$ila nastala na osnovu antropomorfizacije percepcija ptica,
i malo je verovatno da ptice u njima vide ljude koijih se boje, kao to se to
naivno pretpostavlja, all stra$ila su jo$ uvek u upotrebi, i to Sirom sveta. Taj
fenomen, fenomen pridrzavanja nekih reSenja, predstavlja vrlo zanimljivo
podrudje u izugavanju pona3anja Soveka. Mi u psihologiji govorimo o indivi-
dualnom putu investicija nagonskih teZnji tokom razvoja. Covek tim svojim
nagonskim investicijama pozlaéuje svoje prve objekte identifikacije, oca i
majku, i druge uzore, a kasnije svesno i najée$ée bezuspesno pokusava da
ih svrstava prema njihovoj »realnoj« vrednosti. Na sli¢an na¢in on investira i
supstitute tih prvih objekata ljubavi: roditeljsku kucu, svoj kraj, svoj narod,
obi¢aje, nagin misljenja, govor, lokalne uzore. Otud &esto poti¢e i motiva-
cija za profesiju kojom ¢emo se baviti. | kriterijume lepog, doborg | pamet-
nog nosimo iz tog doba kad smo 3tedro deliii svoju ljubav i uvaZavanje
onima koji su nam pomagali da zadovoljimo svoje potrebe, jer smo sami za
to bili nesposobni, kad smo se bojali da nas ne napuste. Ponesto od tih na-
$ih prvih nagonskih, potreba ostaje vezano za te prvobitne objekte, njihove
supstitute i nadine njihovog zadovoljavanja nasih potreba, dok nam uzori
koje biramo pomaZu da nesto od tih investicija i oslobodimo i upotrebimo
za reSavanje aktuelnih, realnih problema u Zivotu. Tako oslobodena energija
moZe se i sublimirati. Tako nastaje kreativnost, protivre¢nost izmedu tradi-
cije i novog. . . Tradicija predstavlja rezervoar nagonskih teZnji koje nas mo-
tivi$u da o njoj $to viSe saznamo, ali na putu saznanja mi otkrivamo sve viSe
novog. Tako nastalo jedinstvo izmedu tradicije i novog odreduje puteve ko-
jima to novo moZe da se pronade i usvoji.

RazmiSljajuéi u tom pravcu, ipak sam osecao da tzv. uzorna kreacija
ne moZe biti sve. Ose¢ao sam da se iza toga krije jo§ nesto, ono $to su
mnogi pokusali da opiSu kao neuhvatljivo, neSto $to zraci kroz prikazano,
$to govorl direktno, od srca srcu; nesvesno psihoanalize, arhetipsko indivi-
dualne psihologije Junga, mitsko, kako se sve e3ée zove u umetnickoj teo-
riji i kritici. To unutradnje zadovoljstvo nekim predloZenim resenjima mora
da je vezano za mnoge probleme s kojima se Eovek sreée u Zivotu i s ko-
jima umire. Oni za koje smatra da je pronasao neko resenje, makar i deli-
mi&no, ureZu mu se duboko u secanje, | ima utisak da je reSenja za njih ce-
log Zivota narotito trazio.

Kad sam, desetak godina posle &itanja Krisa, do%ao do Melartove
knjige o maloazijskim iskopinama u Catal Hujuku, ponovo je ne3to u meni
zazvonilo — kad sam nai$ao na opis jedne dvojne boginje, od belog mra-
mora, na nivou V. To je Zenska figura s dve glave i nazna&ene &etiri ruke, s
trupom koji se spaja u predelu pojasa, a autor sam kaZe da se, verovatno,
radi o dvojnoj boginji kasnije gréke mitologije, Demetre | Kore, koja je na-
dena u Mikeni. Vremenski razmak iznosi viSe hiljada godina. Da se radi o
boginjama Zita | Zetve vidi se po tome $to je dvojna boginja jedan od glavnih
stubova neolita i zemljoradnje, i to rane — Zenske motitke zemljoradnje. To
potvrduje i mit o Demetri u Grékoj. Ona je naudila zemljoradnji Triptolema,
a Triptolem vozi zmajevska kola, odnosno kola u koja su upregnute svete
Zivotinje, $to predstavija i nadin na koji su se izvodile Zrtvene igre. Od tih
kola postao je plug, karakteristitan za musku zemljoradnju, koja zamenjuje
motiéku. U kola se, do dana3njeg dana, kada treba da predstavija neka sim-
boli¢na zbivanja ili alegoriju, upreZu razne totem i svete Zivotinje, od lavova i
zmija do volova i konja, pri &emu se na njima, po pravilu, vozi neki bog ili
boginja, kralj ili kraljica, neka simboli¢na li¢nost koja predstavija bogatstvo,
izboilje i drugo. U psihologiji govorimo o simbolima, prema klasi¢noj psihoa-
nalizi, ili arhetipovima, kako ih je nazvao Junag, ili fantazmima, prema Melani
Klajn.
Nekoliko hiljada godina razmaka izmedu Cetal Hujuka i Mikene, u ko-
joj je, prema Melartu, nadena sli¢na dvojna boginja, mogu da predstavijaju
razlog sumnje u srodnost izmedu jedne i druge dvojne boginje. Ipak, kad
&ovek pomisli na zemljoradni¢ku simboliku nasih i mnogih drugih boZi¢nih



