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inicija srece
vladislav tatarkje

Defi

Happiness represents satisfaction
with one existence as a whole.

H. Rashdall, The Theory of Good and Evil

Omo &to ovde Zelimo nagvali »sreome i $to nije identi¢no s
»uspe$no§cuc, niti s »velikom rado¥éuc, niti s »neposedovanjem
velikih dobara« — treba danas definisati. To treba da bude ne
proizvoljno konstruisana definlicija, ve¢ da odgovara onome $to
se u ljudskom govoru stvarno naziva srecom.

Steda u tom znadenju je vrsta zadovoljstva. Zadovoljstvo je
njen genus — ali se mora dodati differentia specifica; definicija
sreée kao zadovoljstva jednostavno bi bila presiroka. Jer, ako je
cvaka sreca zadovoljstvo, svako zadovoljstvo nije sreca.

Zadovoljstvo zbog pojedinih stvari, ¢ak veoma znacajnih,
zbog uspeha ili poloZaja, jo¥ uvek nije sreéa, ako je nme prate
dr;qlg?. zadovoljstva, Za sredu je potrebno zadovoljstvo Zivotom u
celini.

Zatim: oni koji su zadovoljni, ali samo na izgled zadovoljni.
isto tako se neée nazvati srednima. Redi ée, kao junak Farera,
koji vodi spokojan i bogat, ali jednoli¢an #ivot u kolonijama:
»Zadovoljan sam, ali nisam srecanc. Zadovoljstvo je samo onda
sreéa ako je potpuno zadovoljstvo.

I na kraju: &ak ni potpuno zadovoljstvo sivotom ne odlucuje
o sreéi, ako je trenutno, Da je toliko dovoljno za srec¢u, bezmalo
bi svi na svetu bili sre¢ni: nema Goveka koji u nekom trenutku
nije bio zadovoljan Ziviotom. Medutim — kakio je pisao Anistotel
— »jedna lasta me ¢ini prolee, ni jedan dan i samo jedan dan
ili kratak vremenski period ne pruZaju Soveku zadovoljstvo i sre-
éu. Pod sreéom se podrazumeva [7ajno zadovoljsitvo.

Prema tome, sreéu treba definiisati kao: potpuno i trajno
zadovoljstvo Zivotom u celini, Ove tri opaske je ulinio jos Kant,
kada je sredu (Gluckseligkeit) definisao kao zadovoljenje svih
nadih sklonosti, kalo u pogledu njihovog obima (Extension),
tako i intenziteta (Intension) i prostiranja (Protension) ili tra-
jangja?

Potpuno, trajno zadovoljstvo, koje se odnosi na celokupan
ivot, predstavlja visoku meru srece, meru ideala sreée. Potpuna,
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trajna, celovita sreca, bez zamerki, izuzetaka, prekida, ne moze
se odekivati u uslovima ljudskog Zivota. Nema Coveka, Cak ni me-
du onmima koje smatramo najsreénijima, koji bi bio zadovoljan
bez opaski ili bez izuzetaka, bez prekida.

Dakle, s jedne strane zahtevamo od srede potpuno, trajno za-
dovoljstvo, koje se odnosi na Zivot u celini; a s druge vidimo da
takvo zadovoljstvo u stvarnosti ne postoji. Ova tedkoca se ipak
moze rediti., Treba samo razlikovati ideal srece i realnu srecu.
Stoga, ako se radi o idealu srece, moZemo ga okarakterisati kao
potpuno, celovito, trajno zadovoljstvo. Neéto drugo je refina sre-
éa. Mada se i za nju moZe zadrZati ista definicija, samo s tom
razlikiom $to se terminli sadrzani u mfjoj — potpunost, celoviltiost,
trajnost — drukéije interpretiraju. Naime, shvatace se aproksi-
mativno. Ponudenu definiciju srede treba uzimati kao najvidu
meru, idealni maksimum sreée. I prihvatati da je sredan vec
onaj koji se priblizuje tom idealu, tom maksimumu.

1. Sreca treba da bude zadovoljstvo Zivotem u celini. To je
ogroman zahtev. Iako, radujudi se pojedinostima Zivota, moZemo
zadovoljstvo uopdteno prenositi na njega u celini. Tako se u sre-
digtu svesti jedino nalazi fragment Zivota, zadovoljstvo zbog nje-
ga se progiruje na celinu, Radujudi se svom uspehu ili ljubavi, u
fzvesnom smislu, ovek se posredno raduje Zivotu.

Gak i najuspe$niji Zivot ima svoje nedostatke, Ti nedostaci
u sivotu ne samo da su neizbezni, ve¢ su fak i potrebni, da pove-
caju njegovu wrednost: patnje su Cesto potirebne da bi se posle
njih shvatile prijatnosti. Bez gladi ne bismo osetili veliku prijat-
nost u jelu, bez borbe prijatnost pobede. Takode postoje nedo-
staci koji malo smetaju, postoje i takvi koji se ne zaboravljaju
— i, na kraju, zadovoljstvo delom Zivota ponekad doZivljavamo
kao zadovoljstvo njim u celini.

2. Sli¢no je i s drugim problemom: s trajno$éu zadovoljstva
u sreéi. Covek nije sposoban neprestano da se »raduje«. Posebno
da se »raduje Zivotuk; jednostavno zbog toga §to ne moZe ne-

prestano »musliti o svom Fivotug, to je priliéno uop$tena misao za
svakodnevni #ivot. I pored toga mnogi ée reéi da su trajno za-
dovoljni #ivotom; dovoljno je, ukoliko misle o svom zivotu i za-
drzavaju se na njemuy, da ga osedaju i pozitivno ocenjuju; koli-
ko puta upitani, na pitanje da li su zadovoljni zivotom, odgovara-
ju da jesu. I to je dovoljno da Dbi rekli da su trajno zadovoljni
ivotom. Nije neophodno da srecan Govek stalno ponavlja: kako
sam zadovoljan zivotom, kako sam sreéan. Nije zadovoljan samo
onda kada misli o svom zadovoljstvu i svestan ga je. Sli¢no kao
kad bogata$ nije bogat samo onda kada preradunava svoj kapital.
1li onaj koji prestaje da misli o svojoj sreci, da li zbog toga
prestaje da bude srecan? Dovoljne je da njime bude zadovoljan
ne bavedi se time. U bajkama su najsreéniji oni koji najmanje
misle o svojoj sreci.

Neprekidno stanje prijatnosti je strano ljudskoj psihi. Pri-
jatnost koja_traje, postaje neprijatha. Tatnije: stvar, koja pruza
prijatnost, ako potraje duze, postaje obi¢na, ¢ak neprijatna, jer
pocinje da biva dosadna i da zamara. Intervali u prijatnosti su
potrebni doveku da bi mogao da oseca prijatnost, posebno da je
oseéa intenzivno. Iako su neostvarene 7elje neprijatne, ipak je
maksima Baltazara Gracana istinita: »Uvek treba nedto Zeleti,
da ne bi bio nesreéan u svojoj sreci<. y e

3. Treée svojstvo srece je da je zadovoljstvo #ivotom u njoi
potpuno. Ljudska psiha je tako konstruisana da izvesni dozivljaji
samo prolaze kroz svest ne Qstg.vlja]pm tragove u njoj, dok je
drugi prozimaju celu ostavljajudéi svoj pecat na svemu §to se is-
tovremeno dogada u svesti i $to ¢e nakon toga ple}oyatu. Ti do-
sivljaji ostaju ma povrdini, dok se ovi drugi ukljucuju u dublji
tok svesti. Zbog toga je sreca samo Ono zadowvioljstvo koje doseze
duboko. Da bi se spoznalo treba uopste imati ta) glu}:‘lja tok Zi-
vota, Povréni dozivljaji, ¢ak i najprijainiji, ne pruzaju potpuno
zadovoljstvo; na njih se odnosi ono ito je zapazio engleski filo-
gof Bosanlkve: da »veda kolidina prijatnosti ide naporedo s ma-
njim zadovoljstvome.. y . %

Ko #ivi dubljim tokom, njegove patnje prodiru u dubinu
svesti, kao i njegova zadovoljstva. Njegova sudbina se koleba iz
medu srece i nesree, drugi ljudi Zive van tih kategorija, njihov
zivot je prijatan il neprijatan, ali nije ni sredan, ni nesrecan.

Niko ne #ivi neprestano dubokim Zivotom svoje svesti. Teku-
&e stvari zivota danima i mesecima ne dopustaju dubljim stva-
mima da dopru do svesti toveka. Za sredu je jedino potrebno da
se u izvesnim trenucima odazove dublji tok Zivota.

4, Najzad, i sam pojam zadovoljstva treba shvatiti; naime, u
onome §to nazivamo zadovoljstvom nije samo osecajni element,
veé 1 intelektualni: ko je zadovoljan, taj semne raduje samo ved ta-
kode pozitivno ocenjuje ono &ime je zadovoljan. Upravo zbog to-
ga se sreca karakterile kao zadovoljstvo: jer je u njoj isto dvoj-
stvo. Engleski pisac J. B. Puiistli, ¢alk katze da se ona malazi ma
prostonima jzmedu ckstaze i aprobate. U njoj je, mada u razlici-
tim proporcijama, vreli zanos i hladno priznanje’.

To dvojstvo elemenata cbjasnjava one ljude koji govore da
su zadovoljni Zivotom, ali da nisu sreéni. To su oni u kojima su
podeljena dva obi¢na elementa zadovoljstva: osecajni i intelek-
tualni, osecanje prijatnosti Zivota i priznavanje njegove vred-
nosti.

5 U definiciji srede se pojavljuje i termin koji, premda se
svakom &ini razumljivim, takode zahteva objasnjenje. To je ter-
min »Zivot«,

»Zivoe Soveka mode, prvo, znaditi isto Sto i bioloSki proces
koji se odvija u njegovom organizmu od rodenja do smrti. Me-
dutim, sigurno u tom smislu ne kaZemo da smo »zadovoljni« Zi-
votom. Drugo, »#ivot« takode moZe da znaci isto §to i psiholoki



proces koji se odvija u svesti Goveka, kao kompleks opaZanja,
predstava, osedanja, sudova, teZnji, koji su prosli kroz njegovu
svest od rodenfja do smmti. Mada u tom smislu ne govorimo o
zadovoljstvu Zivotom.

U drugom, treéem smislu redi, »7zivot« Coveka je isto §to i
kompleks svih procesa u kojima je ucestvovao i na koje je rea-
govao od rodenja do smrti. U tom smislu najée$ce govorimo da
je sreénik zadovoljan Zivotom. Tako shvaden Zivot je kompleks
zbivanja koja se ne dogadaju samo unutar njegove psihofizicke
li¢nosti, veé i van nje. I to ¢ak takvim zbivanjima u kojima je
pasivino ucesitivovao: u zivoit ¢oveka takode spada dijagnoza lelkara
koja mu je spasla Zzivot; odluka institucije koja ga je postavila
na polozaj; rat u kojem se ¢ak nije borio, ali koji mu je unistio
imetak; pojava knjige koja je uticala na njegove poglede; smrt
drugog Coveka, koja ga je rastuZila. Konfrontacija »moge« i »tu-
deg« zivota ovde mema odtrinu. »Moj« Zivot je kao i »moj« grad
ili »moja« otadZbina; od kojih mi pripada samo deo. Moja sreca
je zadovoljstvo mojim Zivotom, ali moj Zivot ima dosta zajed-
nickih elemenata sa zivotom drugih ljudi.

Da bi ¢ovek mogao biti zadovoljan Zivotom, jedan od naj-
bitnijih uslova je da je uveren da ovaj ima neki smisao, neku
vrednost. Medutim, ta vrednost ne mora biti vezana za njegovu
li¢nost, takode moZe biti sadrzana u stvarima s kojima se sre-
¢e, u dogadajima u kojima jedino ucestvuje.

6. Cini se da potpuno i trajno zadovoljstvo Zivotom u do-
voljnoj meri izdvaja sreéu. Pa ipak, ima slucajeva kada sreci ne
dajemo nazive. To se dogada onda kada se zivot, kojim je covek
li¢no zadovoljan, onima koji posmatraju spolja ne ¢ini poZeljnim
i ne Zele da budu u njegovoj situaciji; takav zivot ne¢emo nazva-
ti sre¢om. Takvo stanje stvari se najizrazitije ispoljava u klini¢-
kim sluc¢ajevima; izvesne bolesti, posebno neke vrste paraliza, vo-
de stalnoj euforiji, potpunom zadovoljstvu svime. Videdi zado-
voljstvo paraliti¢ara, vedina ljudi ce redi: ne Zelim takvo zado-
voljstvo. Stanje kojega se odri¢emo ne moZe biti sreéa. U pojmu
srece je, pre svega, sadrzano da je to neSto pozitivno i pozeljno.
Boldvin, defini$ucéi sre¢u u svom filosofskom re¢niku, s pravom
na prvo mesto stavlja da je to stanje »dostojno Zelje«, a tek na
drugo da je to »uopste prijatno« stanje’.,

Jo§ se jedno svojstvo mora dodati definiciji srede: da je sre-
éa, u stvari, motivisano zadovoljstvo. Stoga ée se euforija parali-
ticara naéi van opsega srede, jer je ona nemotivisano zadovolj-
stvo. Prema tome, iluzorno zadovoljstvo nije sreca, jer ne posedu-
je vrednost. Ko nije spbznao sredu, Zeli bar da ima iluziju o njoj.
Mnogi ljudi je svesno stvaraju. Postoje droge, kao opijum, koje
ne izazivaju obi¢nu prijatnost, ve¢ zadovoljstvo svetom i Zivo-
tom, istina prolazno i nemotivisano, ali potpuno i celovito; o to-
me moZzemo procitati kod Kvinsija, Bodlera, Vitkjevi¢a’. Drugo,
lak8e, manje Skodljivo i primenljivije sredstvo — jesu mastanja
na javi. Ma$ta u tim snovima ispreda sliku Zivota, ostvaruje pot-
rebe i Zelje — mada kratko — zaklanja stvarnost i pruza zado-
voljstvo zivotom. Ali to je zamena za sredu, a ne sreca.

. Ako srecom ne smatramo zadovoljstvo koje se zasniva na
iluziji, tj. ne tretiramo je kao ¢isto subjektivnu pojavu; subjek-
tivno osecanje i priznanje ne smatramo jedinom merom srece.

Deflinlicija srece je gotova — bilo bi suvidno dodavati joj
druga svojstva srece, npr. isticati da je ona »podmirivanje potre-
ba«, »ispunjavanje Zelja« ili »harmonija Zivota«. Sve je to istina,
ali viSe ne spada u definiciju, ve¢ u teoriju srece, tacnije u teo-
riju postizanja srece,

Definicija koju smo dali, medutim, zahteva jo$ tri opaske.

1. Zadatak koji se postavlja pri definiciji srece sastoji se u
slede¢em: dati rekonstrukdiju pojma koji se normalno koristi.
Pokazalo se da je taj zadatak siricte uopSte neostvariv, jer je ter-
min »sreca« viSeznacan. Udinjeno je nesto drugo: saduvan je je-
dan od poznatijih pojmova srece, ostrzhi su zanemarenii, Definici-
ja srece, koja je prihvadena, ne izlazi iz okvira toga §to se prih-
valt_211_l u obi¢nom govoru, ali je slobodno vriila izbor iz njegovih
zaliha.

. 2. Zadatak koji se postavljao prilikom definisanja sreée sas-
tojao se u: utvrdivanju pojma realne srede, takve kakva moze
biti i biva uz uéesce ljudi. Pojavilo se ne$to posebno; lakée je od-
rediti idealnu srecu. Na nju se odnose svojstva pomenuta u de-
fimiciji, naime, celovitost, trajnost, potpunost. Nije se moglo
drukdije postupiti: jer ne umemo da odredimo minimum zado-
voljstva potrebnog za srecu, jer zamigljamo njen maksimum. Po-
znajemo terminus ad quem sreée, a ne terminus a quo. Odrede-
niji nam je ideal sreée nego realna sreda. Kako ne moZemo di-
rekino da odredimo realnu sredu, odredujemo je posredno, ne
prema svojstvima koja poseduje, ve¢ prema onima kojima se pri-
blizuje. Uostalom, to je prili¢no obi¢no stanje u svetu pojmova.
posebno etickih; idealan pojam—definiSe se, a tek naknadno pri-
menjujie na stvarmiost.

3. Jzgledalo je da ¢e odgovarati obi¢nom shvatanju srede ako
se definise kao zadovoljstvo zivotom. Cinilo se da moze
i treba da se odreduje subjektivna isreda. Medutim, po-
kazalo se da izdvajanje srece na &isto subjektivnoj osnovi ne od-
govara pojmu koji imamo za nju. Ako je mera sreée zadovoljst-
vo, koje je subjektivno stanje, ono mora biti ipak objektivio
obrazloZeno. Pojam sreée je tada dvosmislen; subjektivno-objek-
tirvamn.

To su trni glavna uzroka zbog kojih je tako tesko
odrediti pojam srece; najpre zbog viSeznacnosti izraza; drugo.

zbog toga §to se definife idealna sreda, a samo se posredno i
priblizno primenjuje definicija na realnu; i trece, da je ona dvo-
smislen pojam koji sadr#i pored subjektivnog i objektivan
element.

Prema dvosmislenosti pojma, definicija u krajnjem slucaju
moZe zvucati dvojako; sreéa je trajno, potpuno i motivisano za-
dovoljstvo Zivotom. Ili; ona je Zivot koji pruza trajno, potpuno i
motivisano zadovoljstvo. Postoje dve definicije, jer je sreca dvo-
jaka pojava. Taénije, prvi iskaz je definicija spoznanja srece,
drugi — sreénog Zivota, ali su oni medusobno povezani. Na kraju,
formalno jezi¢ko pitanje je kojom demo se formulom koristiti.
Prva formula izgleda da vise odgovara nafem jeziku; jer, ko ka-
Je: »Bio sam sreéan, ali toga nisam bio svestan, taj odbacuje pr-
v u korist dnuge.

Dodajmo jo§: za pojavu sreée mogu se nadi i druge formaule,
npr. »sreca je pozitivan bilans Zivotas. Ova formula ima tu vrli-
nu da otkriva to da se u sreéi ne radi o iskljucivosti, ve¢ o pre-
vazi pozitivnih preZivljavanja; ali takode ima i nedostatak, jer
sugeriSe da se sreéa moZe proradunavati, a u stvari se samo
spoznaje.

Zbog ¢ega je definicija srede tako teSka, zbog cega su svi po-
kusaji nezadovoljavaju¢i? Ima dosta uzroka, jedni su sadrzani u
prirodi postupka kakav je definicija, drugi — u pojavi kakva je
sreca.

A. Postoje dve vrste definicije. Jedna — davanje znacenja iz-
razu; to je slobodan dekret, neproblemati¢an postupak. Medutim,
ne radi se o takvoj definiciji, radi se o sluaju »srece«; radi se o
utvrdivanju smisla u kojem se taj izraz stvarno koristi. Na$ je-
zik izraze Koristi haoti¢no, proizvoljno, promenljivo. Ne pridrza-
va se prihvadene definicije: da daje naziv nekom predmetu. Za-
tim ga primenjuje na predmet B, jer je sli¢an A i na predmet C,
jer sli¢ni B, A i C, iako mogu imati malo zajedni¢kog — i onaj
koiji taj naziv Zeli da defimife, uzalud trazi ta svofstva koja bi
imali svi preidmeti koje on omnadava.

B. Tetkode se neobiéno povecavaju kada je u pitanju takav
izraz kao »sreca«, Ona ima detiri potpuno razli¢ita znacenja. A
znacenje koje smo izabrali kao temu danadnjeg razmairanja oz-
natava raznovrsnu, promenljivu, prolaznu pojavi. Ova pojava je
dvojaka; subjektivna i objektivna. Njena subjektivna strana je
takode dvojaka: sastoji se od osedanja i ocene. Kriterijumi ne
postoje ni kada su to oseanje i ocena pnili¢no potpuni, prili¢no
trajni, priliéne motivisani da se mogu nazvati »srecomec. Jednom
je za sreé¢u potrebnije manje, drugom vise, a sreca onog koji se
zadovoljava malim nije manje sreca, niti manja sreca od srece
onog koji zahteva vi$e od Zivota. 4

Laik ée reéi: zadto definisati »sreéu« kad svako zna Sta je to.
Ipak, to nije istina: veéina ljudi je koristi vieznatno, Mnogi lo-
gitari e redi: ¢emu trud da defini$emo »sredux kad taj izraz, kao
1 vedina redi, nema wopdte odredeno znatenje, jednom se korisii
talko, drugi put dmikéije: neka ga svaki koristi onako kako mu
je potreban. To takode nije istina. Izraz ima dzvestan brojj zna-
temja koja se mogu razlikovati, i treba da se razlikuju da bi-
smo se uzajamno razumeli.

Preciznija definicija srede izgleda nedostizna. Uostalom, prak-
tiéno nije neophodna. Jer, precizno poznavanje svoje i tude sre-
¢a konatnio nije potrebmio; ne vode se registri srednih Ljudi, ne
prave se statistike sredénliika, dakle, nema potirebe za preciznom
klasifikacijom ljudi s te tacke gledi§ta, Sporazumevanje ljudi je
isto tako moguce i manje preciznim pojmovima.

S poljskog prevela: Biserka Rajéi¢
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