nove knjige

DR STEVAN PETROVIC: »DROGA ILI LIUDSKO
PONASANJE«

Deéje novine — Gornji Milanovac i BIGZ,
Beograd, 1983.

Pise: Jelena Staki¢

Upravo se pojavila knjiga »Droga i ljudsko ponadanje« beogradskog psi-
hijatra dr Stevana Petrovica, koju su izdali beogradski BIGZ i gornjomilano-
vatka kuéa »Ded&je novine«. 3

U vreme kad se uvida da je narkomanija miadih istinski i sve ve¢i pro-
blem i u na%oj sredini, u vreme kad se o upotrebi i zloupotrebi droge pise
na nad&in koji je, i kad nije zlonameran, preteZno senzacionalistiki i po pra-
vilu jednostran, knjiga kao Sto je ova dr Stevana Petrovita preko je po-
trebna.

Ona stize u pravi &as da nas obavesti, poudi, opomene, ali ne i da za-
stradl niti da na olak na&in zadovolji nezdravu radoznalost.

Obavestenja stizu iz prve ruke: dr Petrovi¢ se kao lekar niz godina prak-

ti¢no bavi narkomanijom miladih. Problem mu je dakle, poznat i s istorijsko-

drudtvene strane, i s psiholoZke, i s medicinske i, nimalo nevaZno, sa strane
samih narkomana. Sa svih tih strana problem je osvetljen i u njegovoj knjizi
»Droga i ljudsko pona3anje« 4

To je delo vi§estruke namene, bogatog sadrZaja, demistifikatorsko i po
duhu nemoralistitko. Ovi aspekti knjige medusobno su neodvojivi, a govori-
éemo o svakom posebno samo zato da bismo bolje istakli to to nam knjiga
donosi. f

Prvo o sadraju. O istorijatu uzimanja droge dr Petrovi¢ saop3tava ono-
liko koliko je potrebno da shvatimo da uZivanje droga nije nesto novo;
drogu su uzimali gotovo svi narodi sveta, verovatno jo3 u praistorijska vre-
mena, iz pobuda koje se &ine veoma razli¢itim od pobuda danadnjih uZiva-
laca droge; no kad progitamo knjigu, vide¢emo da su ponekad u pitanju
samo terminolodke razlike, moderno obojeni nazivi za neke pradrevne po-
trebe. Od niza zanimljivih podataka izdvajamo primedbe o opijumskim rato-
vima vodenim u pro&lom veku, kad je Kina pokuSavala da se odupre nasil-
nom uvozu opijuma od strane Velike Britanije. »Opijumski ratovi primer su
podmukle politike masovnog koris¢enja droge za postepeno pokoravanje
jednog naroda s drastidnim posledicama po mentalno zdravije ugrozene
nacije i njeno potomstvo« — pide dr Petrovi i bez izri€ne osude ili zastras$i-
vanja daje nam da sami naslutimo mo¢ masovnog korid¢enja droge.

U na%em veku, masovno eksperimentisanje s drogom — koje je po-
telo 1960. s pokretom harvardskog psihologa Timotija Lirija — dovelo je,
smatra dr Petrovi¢, do evolucije razligitih Zivotnih stilova, ali i do duhovnog
propadanija vise miliona mladih Sirom sveta.

U taj svet spadamo i mi. Izlazu6i ukratko istorijat narkomanije u na$oj
zemlji, dr Petrovié ve¢ na samom potetku zauzima stav: »Narkomanija kao
bolest u savremenom drustvu nije vide nesreéan individualan slugaj, ves
socijalno-patolodka pojava i svojevrsni vid otudenja mladog toveka iz drust-
vene zajednice u kojoj nije uspec da nade 'svoje mesto pod suncem’.«

lako naslovi daljih odeljaka | poglavlja zvu&e Eisto medicinski, tehnicki
tako reéi — ovaj stav se proviati kroz celokupno izlaganje, dakle i kad se
govori o dijagnostidkim kriterijima narkomanije, vrstama droge i tipovima
zavisnosti, li&nim obelejima narkomana, efektima pojedinih droga, hipi-stilu
%ivota, terapiji i psihoterapiji narkomanije, drogama i stvaraladtvu.

Kome je namenjena knjiga ovako bogatog, razudenog, raznovrsnog
sadrZaja? »Ovu knjigu treba shvatiti kao specifi¢an oblik prevencije i meru
za upoznavanje $ire drustvene zajednice s problemom narkomanije« piSe
autor. Verujemo da Ge knjiga uspesno posluZiti kao takva »mera«. Verujemo
u to zato §to je napisana svim razumljivim jezikom. Lako ¢e je razumeti oni
koje droga najneposrednije ugrozava — adolescenti; lako ée je razumeti |
njihovi roditelji, i vaspita¢i. Bogato autorovo struéno iskustvo, premda u
ovoj knjizi dato u nesto pojednostavljenom vidu, moze biti | od velike po-
moéi mladim lekarima, psiholozima i socijalnim radnicima koji s narkomani-
jom treba da se hvataju uko3tac. B

Verujemo da ée veéina onih kojima je knjiga namenjena zaista i da je
prihvate, zato §to ona, izmedu ostalog, priblizava aktere u drami narkoma-
nije jedne drugima. Pri tome, i to smatramo veoma vaZnim, autor ne mora-
li€e, nikom ne deli lekcije i packe. On roditeljima priblizava probleme, po-
trebe | strahove adolescenata, medicinskim radnicima — njihove viastite
otpore da se, usled pocetnih neuspeha, praktiéno bave narkomanima, uZi-
vaocima droge — nedoumice pred kojima se, kad su oni u pitanju, nalazi
uZa i Sira dru$tvena sredina. .

Znamo da drudtvo odbacuje narkomana — i to znatno oteZava leCenje.
Kroz celu knjigu dr Petrovié oseta se njegovo nastojanje da razbije sadas-
nji stav drutva prema drogi, stav za koji on tvrdi da je zasnovan na »predra-
sudama, strahu, tradiciji i mo¢i, a ne na nau&nim i logitki opravdanim razlo-
zima«. Put kojim je dr Petrovié krenuo u razbijanju tog stava mozemo naj-
kraée oznaditi kao demistifikaciju. U knjizi »Droga i ljudsko ponaSanje« sve
je do kraja izregeno, iskreno i neuvijeno. Autor nije preéutao zadovoljenja
do kojih droga, pogotovu u podetku, moze da dovede, nije odbacio mogué-
nost da ona oslobada kreativni potencijal, ili da zrelim linostima omagucuje
sticanje nekih uvida do kojih ina&e ne bi dole, nije zaobisao natine na koje
se uziva: o teSkoéama odvikavanija, ledenja i rehabilitacije on ‘govori otvor-
eno - ali sa stanovista Soveka koji shvata narkomana i Zeli da mu po-
mogne, nikako sa stanovi$ta moralnog sudije ili ligno nedodirljivog specijali-
ste.
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| posle knjige »Droga i ljudsko ponadanje« mnogo Stosta u vezi s narko-
manijom ostaje nedoreteno i neobjadnjeno. Kako sam autor kaZe, »jo3
uvek ostaje nedovolino poznato zadto se na takve pokusaje (uzimanje
droge) odluguje samo odreden broj ljudi. .. Cinjenica da kod svakog &o-
veka postoji arhajski usadena Zelja za povremenim putovnjima u neke
druge realnosti, o&igledno je nedovoljna da objasni zasto je moderna narko-
manija toliko masovna upravo medu adolescentima, ali istovremeno i zasto
svi adolescenti ne uzimaju drogu za reSavanje svojih problema. . .«

To su pitanja na koja se odgovori jo$ traZe. Ali — na mnoga pitanja u
vezi s uzimanjem droga odgovori postoje i dr Stevan Petrovié ih je u ovoj
knjizi dao. Citalac koji ovu knjigu proéita isto onako dobronamerno kao $to
je ona napisana, imaGe znatno vise elemenata nego ranije da se svesno i
odgovorno odluéi hoée li, uprkos svemu, uzimati drogu, prestati da je
uzima, boriti se protiv nje, ili je samo osudivati. Nade je misljenje da pot-
puna’informacije moze samo da doprinese borbi protiv problema narkoma-
nije.

RANKO IGBIC: »STRAHOSLOV«
»Zrinski«, Cakovec 1982.

Pise: Vojislav Sekelj

Kori{'en s!rahatge u nekom moguéem saznanju (ovdje u pjesni&kom) sta-
nja viastite duse. Duse okruZene znanjem o nedemu; znanje koje pogada
mit a ne logos, postojanje a ne istinitost postojanja. | dok izvijesnost natapa
dudu, tijelo drhturi nad Zeljom da se unutarnji strah iskaZe, uobli¢i, kako bi
se dijagnosticirala tjeskoba odnosa tijela i duSe. Strah od poznatog u Igri¢e-
voj poeziji je geneza ka motovima koje jezitki treba nadvladati i pri tome
dvostruko uobligiti. Ostvariti to stanje duse prvo kao zasebnu pjesmu i u
kompozicijskom sklopu knjige oZivotvoriti kao logi¢ki odnos razvoja straha
ka pjesmi i kroz pjesmu. U knjizi nalazimo Sest organski povezanih cjelina,
koje-u okviru totaliteta fobije problematiziraju odnos potrebe da se piSe i
pisanja samog,-odnosno ve¢ napisanog.

Prvi krug ciklusa naslovijen »Uvodna pjesma« sadrZi jednu pjesmu, kao
kontrapunkt ciklusu pjesama odredenih samo naslovom i vizualno ostvare-
nih bjelinom, kao prazninom koja guta strah od straha, sa simptomati¢nim
naslovom »Novi Zivot«, i pjesme »graphophobia.« U uvodnoj pjesmi nala-
zimo strah od straha:

»Bojim se straha
strah me jer se bojim
obiéno bez pravog realnog razloga.«

lzvijesnost liena realnoa. ali ne i nuZnog razloga, izjedna&ava kroz fo-
biju sve ljude, &ineéi ih jednakim. Jednakim pred strahom. Ranko Igri¢, pola-
zedi od jednakosti, nastoji da jezitki razbije jezgro te ne-realne osnove,
koja sve svodi na nemo¢ da se do kraja iskazemo, pa tu »jednakost« »dijag-
nosticira« kroz tjeskobu jezika da se pred zbiljom ostvari.

Drugi ciklus, naslovijen »Simptomi«, &ini pomak ka jezgru bolesti, koju
odredujemo kao bolest od straha pred pisanjem - disanjem. U pjesmi
»Centralni simptom« unutra3nja tenzija duha, kada eruptivnost veé prode, a
misao je jo§ i dalje Ziva, nastoji akt pisanja sterilizirati, li§iti Zilvot momenta
kreativnosti. Jer, strah od napisanog manja je od straha istog a kazanog:

»grak poovog gavrana«

nije u napisanom: nikad vise, veé u kazanom — nikad vise!

Sledeéi ciklus »Sindromi« deskribira fobije, gdje se u pjesmama doslov-
nim znagenjem pogada neurctiénost egzistencije i napetost Zivljenja sva-

‘ kodnevice kao brige koja nas ima. Napetost od poznatog, a jo$ ne sazna-

tog.

Krug pjesama »Stezulja« je sa peZorativnom konotacijom da se sadrzaj
fobija kanonizira, formulira, da se sindrom sapne kroz oficijelnost stiha, a i
priprema za novi ciklusni krug.

Cio »novi Zivot« je zadan strahom i bjelinom od straha i bjeline. Novi Zi-
vot i »graphophobia.« Strah od pisanija ili nemo¢ stiha iz pjesme »Claustro-
phobia«

»NEK ME ZGODI PJESMA!«

da se zgoditak izvan bjeline istinski zbude. Ta bjelina vapi za novom
snagom, za drugojagijom podrdkom naliv-pera. Miris tinte uznosi i oslo-
bada, | strah, zadobiv&i okus olova, nosi u sebi teZinu slova, koju Igrié u
zavrinom ciklusu ispisuje.

»drhtao sam
gitajuci pjesme
odsada ¢u pisati
tako

da drugi drhte«

Drhtati na po&etku od straha, strepiti na kraju od pisanja, pisati o strahu
iz nerealnog zahtjeva da bi drugi drhtali, prenebegavajuéi dinjenicu da su ti
drugi isti oni mi, zbog kojega i jeste ono je spremno na promjenu, na lu-
kavstvo: | tako, strah u ravni pisanja ostaje rije¢ spremna da zastra$i onog
tko je na strah spreman. Citati, da, ali i ali. .. sva ta izvjesnost dok &itamo
upuéuje da je moguéi smisao pisanja, pa i titanja, u aktu izlaZenja iz vlastitih
fobija pred strahovitim izazovom vremena, koje poput bjeline neispisana
papira — opominje i preti. Strah nas je dok se bojimo, i bojimo se dok nas




