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glumci
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Teatar je izgradena kominikacija izmedu glumaca koji grikazufu jednu
#ivotnu sadrzinu i gledalaca koji to,-gledajuéi, primaju. Potreba za prikaziva-
njern je verovatno stara’koliko su stare i najranije civilizacije. Mi se s pravom
pitamo: koji su psihologki koreni ove kontinuirane pojave? S jedne sirane,
ita umetnika tera da javno izraZava svoje intelektualne ‘stavove, emocije i
sebe, | kakva e ta magijska sila $to ljude vude u teatar? Ovo nas asocira na
razvojne etape mnogih Kultura pre nas s nasim sopstvenim detinjstvom u
ovom vremenu, u kojem se u igrama iZivljavaju neposredna dedja osedanja,

selje | potrebe kroz neposrednost svesnog aranémana. Neretko, dete pri’

tome IZivijava 'svoj naivan i za odrasle sme&an narcizam, stavljajuci nam
prad o&i svoje novo odelo da bi pokazalo kako ima nesto vise od nas i ko-
liko je lepo. Pri tome ono traZi naSu manifestnu ljubav i nije Eudno &to, pod-
sticano od odraslih, svoje prve aplauze doZivijava recitujuci ‘pesmice u
vreme kada jo3 ne moZe dobro ni da govori i kada je daleko od mogucénosti
da razume sadrZinu te poezije.

Pri poredenju detinjstva i zreloga doba u, psiholo$koj -materiji ‘artizma,
koji uvek zahteva autorizaciju, ne nalazimo ni za jednog od nas uvredljive
sadrgine, jer i u Zivotu izvan teatarske scene, u okviru nasih socijainih rela-
cija, svako-ima svoju »personu« kojom prikazuje imaginarne vrednosti i
skriva intimne slabosti.

Ako zakljuéimo da je potreba za javnim prikazivanjem sebe i onoga 5to
je u lidnosti univerzaina ljudska potreba, nece biti uvredljivo da se za jednu
profesionainu kategoriju kaZe da bez prisustva narcizma tu profesiju uopste
i ne bismo odabrali. Cak bismo otisli i dalje i rekli da je ovaj narcizam, ra-
zume se u tolerantnim granicama, neophodan kao garancija glumagkih kvali-
teta. Ono §to je karakteristiéno za glumca u tumacenju sveke njegove
uloge, jeste transponovanje njegove liénosti, bolje re&eno, njegovog karak-
tera u nov, ugradenw lik scenskog dela. Pri tome, dobar deo JA se brise,
utapajuéi se u nesvesni deo lignosti, da bi realizovao drugo JA, koje je for-
malno tude, a ipak svoje. To je, u stvari, identifikacija sopstvenog nesves-
nog s nesvesnim u liku.

Koliko su sloZeni ovi meduodnosi moZemo videti ako se prisetimo da u
psihoanalitiékom tretmanu literarnog lika nalazimo mnogo od intimnih istina
dramaturga, koji je u njih ugradio i nesvesne sadrzine. _

Iz ove interakcije proizilazi lik koji vise nije predlog autora, niti lik
glumca, ve¢ sasvim nova tvorevina, koja ne moZe uvek biti realizovana u ok-
virima svesnih Zalja. Drugim reima, autor daje predlog li¢nosti s mnogim
karakternim individualnostima, medutim, pravi glumac se u njega uklepa, pri
Semu, na neki nadin, gubi od sebe.

Ako je ovo istina i ako u liku konadne, ve¢ izgradene uloge nalazimo
mnoge sadrfine nesvesnog, pri tome je JA na udaru ‘mnogobrojnih kom-
pleksa nesvesnog kruga linosti. Ovo znadi'da glumac u sopstvenoj transpo-
ziciji doZivljava stanja kakva se sre¢u kod aktuelne neuroze. Svekako da je
nemoguée bez ovakve, rekli bismo, stvaralake neuroze, zamisliti bilo
kakvu glumadku kreaciju dostojnu pos$tovanja. Ovu neurozu bismo nazvali |
artificijalnom, jer glumac samoga sebe dovodi u ovakvo stanje.

Postavlja se pitanje da li je spomenuto neuroti¢no stanje iskljucivo ve-
zano za vreme koje glumac provodi na probi ili na sceni u dramskoj pred-
stavi, ili je on sve dok tumagi lik kontinuirano neuroti¢an. Ako je tako, on bi
bio, s obzirom na svoju dugogodidnju profesiju, neprekidno pod udarom
emocionalnih kompleksnih sadrZina nesvesnog dela sebe. Drugim re¢ima,
bid bi 2rtva svoje profesije, koja bi mu, i pored svih socijalnih satisfakcija,
donela i ankcioznost, melanholi¢nost, mantalni umor itd.

Pravi glumac ne moZe a da ne Zivi sa svojom ulogom. Samo to 3to je
duzan da zapamti tekst da bi je savladao, obavezuje ga da bude s njom, a
nemoguce je jedan dramski tekst memorisati‘a da u to ne budu unete emo-
cionalne sadrZine koje veé predstavijaju intimne stavove li¢nosti. Ipak, ako
bismo merili neurotiénu tenziju, verovatno bi ona bila najjata u vreme kada
se uloga priprema, kada se oformljuje novi lik da bi splasnula mnogobrojnim
scenskim izvodenjima, jer je poznato da u psihoanalizi neurotiéna anksioz-
nost spladnjava Cestim iZivijavanjem emocionalnih sadrZina,. koje svakim
danom gube od intenziteta. Ovo se prvenstveno odnosi na Zivot izvan
scene, dok su na sceni emocije i nakon stotinu izvodenja izvorne, iako
moZda ne toliko snazne kao na prvim predstavama, iskljuujuéi premijeru, U
svakom sluéaju, emocionalni napor koji svako scensko realizovanje zah-
teva, dobro je poznat samo onima koji na scenskim daskama Zive svoj profe-
sionalan Zivot.

Svaki glumac zna koliko su zamor, anksioznost, melanholi&no raspolo-
%anje Ili emocionaina praznina koju doZivijava nakon teatarske; predstave u
zavisnosti od onoga 5to je u predstavi doZiveo. Sve ovo je jo$ jedna potvrda
da glumac na sceni ne Zivi samo jedan poseban intelektualni Zivot i ne doZiv-
ljava samo katarze nekih viSeslojnih osecanja, veé, u okvirima aktusliziranih
sopstvenih neurotidnosti, i mnogo vise.

Rekli smo da je glumac kontinuirano u aktueliziranoj neurotiénosti, jer
ide iz uloge u ulogu. To je zahtev njegove profesije. On je prinuden da, pod
pritiskom zahteva za identifikacijom s tumacenim likom, neurotitno menja
svoje ranije emocionalne nivoe, pri temu njegove Karakterne osobine post-
aju isto tako fleksibilne i promenijive. U okviru ovoga nameée nam se pita-
nje: da li je karakter glumca izlozen fundamentalnim promenama, kakve se
sreéu u ranijim razvojnim fazama njegove liénosti? Drugim recima, nije i ka-
rakter glumca, ¢ak i u njegovom zrelom dobu, podioZan promenama? Ovde
nam se namede jo¥ jeden zakljudak koji proizilazi iz saodnosa morainih i
etiékih struktura literarnin likova dramskih dela i onih u glumcu. Nije mo-
guée da oni u jednom Zivom biéu ostanu rigidni i netolerantni prema nekoj
slobodi, ako se podudaraju sa vaspitnim sadrzinama dramskih poruka. Sto
se tie menjanja glumé&evih karakternih osobina, rekli bismo da se one tran-
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zitorno menjaju u okviru njegovor sveobuhvatnog Zivljenja, pri &emu govor-
imo o neurozi karaktera prisutnoj kod svake konverzivne neuroze.

Da li jedan glumac moZe instovremeno da igra vie velikih uloga koje
zahtevaju njegov potpuni angazman? Pre svega, da li je to moguce realizo-
vati u okviru jedne iste predstave? Da je ovo zaista teSko osecaju i sami gle-
daoci, jer je nemogudée zanemariti, pre svega, fizitke uslovijenosti lika. Glu-
mac koji igra vie uloga, mora prvo izbrisati fizicke osobenosti prethodnog
lika. Samo to je dovoljno tesko ako se zna da nijedan sistem kretanja, ¢ak i
na sceni, ne moZe biti osloboden osnovnih struktura li€nosti sa svim nesves-
nim motivacijama. Potom, transformisanje iz jedne li€nosti u drugu pred
otima gledaoca zahteva usvajanje sasvim novog sklopa mentalnih sadrzina,
&to bi jedino bilo mogude u ekstremnoj ambivalenciji kakva se srec¢e u ne-
kim psihiékim stanjima. To je tesko zahtevati od glumaca, koji | najsavrieni-
jom scenskom tehnikom ne moZe izbeéi amaterske gredke.

Drugo je pitanje da li glumac ima realnih moguénosti da danas igra kra-
lja Lira sa svim njegovim rasponima osecanja, sutra Hamleta, prekosutra Si-
rana, itd. U ovom sludaju, u neposrednoj smesi osecanja raznih nesvesnih
aspekata lignosti, ko]i se u isto vreme filtriraju kroz standardni otpor umetni-
kove lidnosti, neretko se moZe dogoditi da se igraju uniformisane ulogse u
kojima Ge sve viSe dominirati sopstveno Ja. Drugacije re¢eno, ni najvedi glu-
mac nije svemoéan u moguénostima transpozicije, $to ne znaéi da on u jed-
nom vremenskom periodu ne moZe biti dobar Lir, a kasnije Jo$ bolji Hamlet.
U tom sluéaju jedan neée inhibirati drugoga, i nije ¢udno §to u nekim tea-
trima jeden glumac godinama igra samo jednu veliku ulogu koja zahteva &i-
tav njegov angazman.

Postavili smo pitanje moguénosti transformisanja umetnika i verovatno
je da od ovoga nema ozblljnijeg kriterijuma za klasiranje njegovog kvaliteta.
Uspe$ni glumci su oni koji neposrednim, Zivotno uverljivim sredstvima odsli-
kavaju mentaino stanje tumadenog like. | u teatru, kao i u drugim sferama
socijalnog Zivljenja, nije moguée pobeci od pseudoautoritarizma. Kada su u
pitanju glumei, to bi bili oni koji su u Jednom kasnijem narcisti¢kom razvoju
dodli do zablude da kroz formacije sopsivenoga Ja mogu realizovati sve §to
#ivi na ovom svetu. Oni svoje istine ne samo $to identifikuju sa svim mental-
nim stanjima, nego ih | nameéu, duboko uvereni da su u pravu. Njima smeta
re¥ija koja, ako | sama ne 1eZi sliénon megalomaniji, moZe samo da im otvori
vrata ka Istini. Kritika za njih nikada nije u pravu, jer ona »nista ne vidi«. Pri
tome oni sigurno nisu svesni da na ovakav nacin Imaju pretenzije izvan svo-
jih glumadkih granica i nije &udno §to jednoga dana | sami postaju reditelji.

Cesto sa zaboravlja da kvantum emocija koji glumac investira u svoju
igru nije garancija kvaliteta, Do ovoga dolazi, na primer, kod stereotipnih
sentimenata patetike | veselosti, naglasenin do ogromnih razmera, afekata
jarosti u kojima se Ja eksponira po intimnoj shemi, koja je u traZenju
aplauza nepromentjiva. Tu su | govorni manirizmi | razni getovi, podobni da
povremeno Izazovu smeh u public ili aplauz, $to jo$ vige stimuli$e samoza-
boravnost ovakvog umetnika, koji je daleko od svake glumatke, stvaralacke
neurotiénosti. U ovom sludaju radi se o ljudima iza kojih stoji primitivan i si-
romasan emocionalni skiop. Ovo je verovatno i jedna od osnovnih karakteri-
stika amaterizma izvan profesionalnog teatra. .

Raekll smo da uspe$an umetnik treba da nosi u sebl izvesnu neuroti¢-
nost kao garanciju fleksibilnih | ne$to nagladenijin reakcija. Medutim, ako je
ova neurotiénost previde prisutna, ona moZe da onemoguci umetnika u glu-
madkim realizacijama, jer Ja, ve¢ nadeto aktuelinom neurozom, nije u stanju
da u liku koji tumadi dopusti izbijanje novih potisnutih kompleksa na povr-
dinu, | da bude izlo¥eno novim psihi¢kim traumama. U ovom sluCaju istinski
afekti se zamenjuju drugima, koji nisu izvorni, nego su, u stvari, ono $to Ja
zamiljam, bez da to i doZivi. Ja se, kao $to smo rekli, ne udubljuje u svoje
nesvesno, plasedl se ekspanzije agresivnih osecanja, to je poznet odbram-
benl mehanizam linosti kada su u pitanju neurotiéni emocionalni motivi.

Kakva Je uloga Nad-Ja u svemu ovome? Ono Je zbir moralnih principa
litnosti, | upravo je ono ugradeno u potiskivatke sile iz svesnoga dela psihe
u nesvesno, u cenzuru litnostl. Ono ne dopusta aktueliziranje moralnih di-
lema, dreéi Ja daleko od sopstvenih isku$enja, jer je poznato de e svesni
deo lignosti, bez ovog pritiska civilizacije, sklon da nagonske zahteve prin-
vati s valikim zadovoljstvom. Verovatno ¢e se Citalac sloZitl s nama da pre-
viSe strogi kriterljumi Nad-Ja, kao neurozogenog faktora koji nosi neuro-
ticku anksioznost, mogu negativno uticati ne gluméeve stvaralatke mogué-
nosti. To je | razumljivo, jer glumac koji se previse gnua onoga §to je uobi-
tajeno u egzistenciji savremenog &oveka,neée biti u stanju da to scenski
oZivi.

Glumadke moguénosti umetnike mogu se iz predstave u predstavu
smanjivati. Malo pre smo spomenuli moguc¢nost da glumac na premijerni ne
da svoje vrhunsko ostvarenje. To je razumljivo, buduéi da se zne koliki je
stepen rastuée anksioznosti prilikom prvog otvaranja zavese i IzlaZenja pred
javno midljenje, koje osuduje ili afirmise, kada se stavija na milost i nemilost
ono u §ta su investirani meseci truda. Tu leZe koreni toliko poznate glu-
madke treme, koju mi ne bismo tumagili u okvirima nekih erotskih regresija,
veé na socijalnom planu u kojem liéna afirmacija, posebno za glumca, pred-
stavlja egzistencljalno pitanje.

Trema fe, u stvari, bad ono 3to podrazumevamo pod pojmom anksioz-
nosti. To Je: PSIHICKA NAPETOST, NEODREDEN STRAH, NETRPELJIVO
ISCEKIVANJE EVENTUALNIH NEPOZNATIH NEPRIJATNOSTI, PRACENO
POVECANIM TONUSOM MUSKULATURE, TREMOROM i sl. U ovakvome sta-
nju anksioznost umanjuje moguénost neposrednih emocionalnih oscilacija,
sputava intelektualne | mnesti¢ke funkcije glumca, praveéi njegove pokrete
neadekvatnim i neprirodnim. Sre¢a je §to u sudaru s veé istreniranim oseéa-
njima, anksioznost u okviru predstave nije dugotrajna, pa oslobada realne
gluméeve moguénosti i ne dovodi ga u dugotrajnu bezizlaznu situaciju. U
ovakvim prilikama za glumca je najneprijatenije zaustavljanje misaonih to-
kova, §to se popularno naziva — zaboravljanje teksta. Ova mnesti¢ka kiza je
apsolutno neurotidan fenomen, kojl pri trazenju nesvesnih motiva proizilazi
iz prenagladenih narcistiékih stavova glumca, pa on u okviru jednog perfek-
clonizma postaje Zrtva sopstvenih Inhibicija. Istovremeno, kod njega se s
porastom anksioznosti pojavijuje emocionalna stupidnost u dramskoj rad-
nii. U nekim slugajevima u ovome se izraZavaju prvi nesvesni otpori prema
odgovorno] | napornoj glumackoj profesiji, i nije Eudno Sto su mnogi glumci
zbog voga napustili scenu. Nije istina da su praznine u eksforaciji teksta os-
novni razlog za to. Razlozl su drugi, daleko intimniji, skriveni od Ja. Ako je



glumcu negde potrebna psihoanalititka pomo¢, onda je to svakako situacija
u kojoj se zaboravlja tekst.

Evo &ta je oktriveno pri jednoj ovakvoj analizi glumca koji je u svojoj
profesiji bio priliéno sputavan zaboravijanjem teksta. On je na svaku pred-
stavu dolazio 8 ogromnom psihidkom nepato3éu, bolje reeno s konkret-
nim strahom da mu se ne desi ponovo da zaboravi tekst na onom mestu
gde ga najbolje zna. imao je nesumnjiv talenat, medutim, nedovoljno naoru-
%an strpljenjem, previ$e je traZio od sebe, pri &emu je negde duboko u nes-
vesnom, Intimno potisnuto, tinjalo nepoverenje u sebe | u sopstvene spo-
sobnosti.

Bio je sin ambicloznih roditelja, koji nisu propustali priliku da afirmidu
svoj autoritet koristeéi sopstvenog Jedinca. Nije mogla da prode priredba,
jo& dok Je bio dete, na kojoj njihov sin ne bi recitovao duge pesme kako bi
dokazao da je »pametan«.

Razumljivo je da je dete, kome su bile potrebnije dedije igre nego
ovakvi &estl nastupl, krilo u sebi otpor prema njima, i jednoga dana, pred
punom salom odraslih ljudi, zastalo je u sredini pesme, osecajuéi da ne
moze da produl, jer je u glavi imalo samo »prazninu«. Stojedi tako, uspeo
je da &uje samo cinl&ni aplauz publike i ono »bravos« kojim su odrasli »nagra-
dili« dete. Danima nije Imao hrabrost da izade na ulicu, misleéi da ¢e biti
predmet podsmeha.

Svi éemo naél neku vezu izmedu ovog dogadaja iz detinstva i neuroti¢-
nostl miadoga glumce koji zaboravlja dobro naudene tekstove.

Ovo pokazuje u koliko] merl glumé&eva aktuelna neuroti&nost moZe da
umeda svoje prste u njegovu scensku uspesnost. Pod pojmom »aktuelna
neuroza« podrazumevamo NERUOTICNO STANJE U KOJEM SU EKSPAN-
ZIVNE KONFLIKTNE EMOCIJE TOLIKO PRISUTNE NA NIVOU JA, DA IH ON
OSECA KAO SPUTAVAJUCE FAKTORE U ZIVOTNIM AKTIVNOSTIMA | KAO
INTIMAN BLAST. Ova neurotiénost ne moZe a da ne ostvari tragove u celo-
kupnoj aktivnosti i ponasanju liénosti.

Glumac u svojoj egzistenciji ne moZe biti izolovan od svih moguéih so-
cijainih | Intimnih faktora koji dovode do neurotiéne regresije. Sigurno ne
bismo bill u stanju da nabrojimo sve mogute interpersonaine probleme u
#ivotu Jedne li¥nosti koji bi bili neurozogeni, pogev od porodi¢nog kruga pa
do radnoga mesta. Tu, svakako, treba ukazati | na ekonomske neadekvatno-
stl, koJe ne zaobilaze umetnika. Gak | kad bismo mogli da nabrojimo nagove-
&tene frustracije, ne bismo rekll mnogo, jer u podetku stvaranja neuroze
one i nisu jedino vazne izvan saodnosa sa specifi&nostima liénosti.

U svakom sludaju, ovakva neurotinost moze biti tranzitorna pojava,
koja u vreme svoga prisustva inhibira glumatgke potencijale. U savremenom
svetu fenomen konstantnog rivalstva medu ljudima je svakodnevna pojava.
Na IzloZbi lignosti, glumac je uvek lisnost &ija vrednost treba da se potvrdi i
demantule. Prl tome, neretko, vrednovanje se vr3i putem komparacije umet-
ni&kih vrednosti u okvirima jedne teatarske grupe, pri emu se prave i rang-
liste koje mogu nekoga da afirmidu, a kod drugih da izazovu snaZna oseta-
nja inferiornostl. Pri tome se, verovatno, ne izbegavaju uvek subjektivna
merila, koja najvi$e pogadaju kada su daleko od istine | u stanju su da kod
ljudl Izazovu snaZna oseéanja revolta, MoZda ba$ zbog ovakvih vrednovanja
kreativnih moguénostl, koje tedko | mogu decidirano da se vrednuju, mnogi
fjudi u krugu teatra postaju neurotiéni, pri gemu su meduscbne netolerant-
nostl | agresivnosti svakodnevna pojava. Sta moZemo misliti o krakteru
jedne poznate glumice koja u svojoj nezasito) sujeti uvek tra2l vide i koja u
ofl, | pred drugim ljudima, kaZe drugoj, mladoj od sebe, all dosta uspe3noj
glumicl, da »bi izvrila samoubistve kad bi imala oca homoseksualca kao &to
je njen«. Ako svemu ovom dodamo da se to dedava neposredno pred premi-
jeru, do koje Je mladoj glumici mnogo stalo, postaje nam jasno da u naletu
neprijatnih intimnih doZivijavanja uvredena umetnica ne mo¥e da da ono §to
bl ina&e kao kreativan kvalitet dala.

Uopéte, neurotina anksloznost umnogome inhibira emocionalne mo-
guénosti glumca u transponiranju kreacije uloge. Veé smo rekli da su tu one-
mogudéene kreativne oscilaclje emocija i da dolazi do izravnavanja osecanja.
U nekim sludajevima neurotiéne aktuelnosti glumca dolaze do izraZaja | u
tuma&enju scenskog lika, pri emu on gubi od svoje autenticnosti i veé iz-
gradene vrednosti, ili se deSava da glumac, unoseéi u interpretaciju svoje
emoclonalne probleme, lik | ne dograduje, jer igra samoga sebe. U ovom
sluSaju, kako ne moZe da doZivijava osecanja izvan svoje neurotitne preoku-
pacije, on ponekad pribegava jednom mehanizmu inverznog odnosa, primar-
nom favorizovanju somatskih manifestacija emocije, iza kojih stoje razbu-
dena oseéanja, Zabluda Dfems-Langeove teorije 0 ovom saodnosu jo zak-
ljutak da ovek intimno plage, jer mu lice plage i po njemu teku suze. Ank-

sloznl glumac, tavorizujuéi karakteristiénu mimiku, gestikulaciju, hod i govor

za odredene kvalitete emocija, moZe da razbudi u sebi neka oseéanja, me-
dutim, ona nisu izvorna i daleko su od iskrenih.

Zeleli bismo da &itaoca podsetimo na jedno stanje izazvano bolom le-
vog i desnog perifernog nerva facijalisa koji inervira mimi¢ku muskulaturu
lica. Pri tome bolesnik nije u stanju, zBog nepokretnih muskula mimike, da
se nasmeje, da zatvori o¢i, da nabere &elo; pa ipak, ovaj &ovek moZe da do-
#ivljava najsnaZnija osecanja radosti, tuge, gneva. Ovo je najveéi dokaz nei-
stinitosti spomenute teorije, koja je u svoje vreme pretendovala na univer-
zalnost. Jedino bismo dodali da se glumac koji se u svojim kreacijama sluZi
sli&nim mehanizmima, ne moZe pribliziti pravoj sustini lika koji oZvljava. On
je, u stvari, daleko i od samoga sebe.

Ponekad ¢e se desiti da umetnik pri inplantiranju svoje neurotiénosti,
koja je prili€no evidentna, kreiranom liku da brojne, snaZzne i ubedljive emo-
cionalne potencijale, unose¢i u njega svoje intelektualne stavove i ve¢
oformljene oblike emocionalnog reagovanja. Na primer, glumac nezadovo-
ljan svojim fizickim izgledom verovato bi ubedljivo odigao Sirana, projektu-
juéi u njega svoje odbrambene mehanizme, identiéne s onima u drams-
kome liku, kao natkompenzacijske pokusaje kojima se ruznoca neurotic¢nim
putem prevazilazi. Ovo se ne odnosi samo na glumca koji igra Sirana, ve¢ i
na druge koji su u ovoj predstavi na sceni | u interpersonalnom odnosu s
njim. U drugom sluéaju, glumci narcisoidnih struktura u odnosu na Sirana
projektovaée cini¢ne stavove, dajuéi mu na znanje da razumeju njegove
pokusaje i da on ni &im nije u stanju da izbride svoj ruzan nos. Jedan ovakav
sudar neurotiénih prisutnosti u okviru scenske realizacije ovoga dela, ver-
ovatno bi bio nasilac mnogih interesantnih dramskih tenzija, bududi da tek-
stualni deo dela pruza takve moguénosti, a motivi dramskih zapleta su puni
spomenutih narcisoidnih nesporazuma.

Da uzmemo za primer Molijerovu komediju »UobraZeni bolesnik«. Uko-
liko ulogu »bolesnika« tumaéi glumac kod koga se neuroti¢na anksioznost
uobli#ava u izgradenim hipohondrijskim doZivijavanjima koja ga prate na sva-
kom koraku, i koja za njega predstavijaju realne strahove vezane za opas-
nost od neodekivane smrti, on ne¢e moéi da ih na sceni doZivi kao ironitne
sadrzine, u kojem slu&aju ¢e Molijerovo delo biti prikazano sa ozbiljnoséu
tragedije, ili, u najooljem slugaju, to ¢ée biti drama sasvim drugih koncepcija
od onih koje predlaze autor. U ulogu uobraZenog bolesnika glumac, bi, u
stvari, trebalo da unese svoje disimulantske stavove prema bolesti koja od
sivota pravi pakao i istinsku komediju. U tom sluaju ¢e njegov lik imati
farsnu sadrzinu | predstavijaée vaspitnu poruku.

U dramaturgiji »Demona« Dostojevskog susre¢emo se s kapetanom
Lebjatkinom, koji se klovnovskim ponasanjem brani od svoje inferiornosti.
Ovaj mehanizam neurotskog distanciranja od sopstvene istine je testa ci-
ni¢na pojava savremenod rivota.Ulogu Lebjatkina bi verovatno najubed|jivije
ponudio glumac koji i u sopstvenom Zivotu koristi sligne nihilistitke ci-
nizme. Ne uzimamo slugajno za primer, »gordoge« kapetana. Na prvi pogled,
vernvatno bismo dodli do zaklju¢ka da ovaj lik i ne predstavlja poseban pro-
blem u scenskoj realizaciji, medutim, bad u ovom slu¢aju on bi mogao ost-
ati nedorféen, jer se uvek pitamo gde je granica izmedu njegove prave lig-
nosti i laZi.

Pojedini glumci se u tumagenju scenskih likova ¢esto opredeljuju za
neke &udne manire u gestu, mimici i govoru, koji bi se jednom recju nazvali
&izomorfnim. Oni u sebi imaju nedto &to je za publiku priviaéno i nedavoljne
shvatljivo. Na taj nadin unose u lik ne$to od sopstvene litnosti, pri temu
veoma uspe$no slikaju introvertirane likove. Ako uzmemo na primer O'Nilo-
vog Carlija, verovatno ne¢emo naéi drugi, prikiadniji prikaz njegove duboke
neurotske regresije, koja se upravo graniéi s onom izofrenije. Carli u ru<
kama jednog piknitkog, eksplozivnog ekstrovertnog glumca ne moZe za
nas biti prihvatljiv, jer je mentalno i fizicki izvan psihologkih dimenzija literar-
nog dramskog prototipa.

Neretko, glumac se u teatru srece s raskosnom paranojom ili njenim
rudimentarnim oblikom. Nije lako na sceni tumatiti sli¢ne uloge, jer one zah-
tevaju transpoziciju koja je &esto izvan intimnih nasluéivanja i spontanih
emocionalnih moguénosti glumca. U tom slugaju on pokusava da racional-
nim shagama | scenskom tehnikom dostigne psiholodku istinu, u gemu
te&no uspeva. Vet izgradene sumnji¢ave reakcije hipersenzibilnog umet-
nika su dobrodogle, na primer, za ulogu paranoiénog kapetana iz »Pobune
na brodu Kejne.

U spomenutim slu&ajevima videli smo kako se glumé&eva neuroti¢nost
#ak uspedno uklapa u njegovu profesiju. Videli smo da je ona u razumnoj
meri ¢ak i garancija uspe$ne interpretacije. Isto tako smo videli kako neuro-
tiéne anksioznosti mogu da sputavaju stvaralatku prirodu i ostaje nam da
dodamo da neurotiénot moZe glumca sasvim paralisati.

Redeno nije sao fenomen vezan za glumacku profesiju, veé i za sve
druge. Neuroza moze da paraliSe i sluZbenika, koji nakon dugogodisnjeg
rada s brojevima, nije u stanju da sabere brojeve od nekoliko cifara. Neu-
roza moze da inhibira i uspe&no delovanje fizickog radnika. Kod glumca je,
kao &to smo rekli, situacija jo§ delikatnija, jer njegova profesija zahteva an-
gazman cele njegove li¢nosti.

Neuroza uvek donosi licosti neke beneficije u socijalnom ambijentu
koje su nazvane sekundarnom dobiti. Jedan psihoanaliti¢ar je put u neurozu
nazvao »bekstvom u bolest«, pri emu su predene granice emocionaine
tolerantnosti lignosti, koja se u sukobu sa socijalnim zahtevima i sopstvenim
nerealizovanim ambicijama poviadi u socijalnu defanzivu, imajuci bolest kao
opravdanje pred sobom i pred drugim ljudima. Poznati su slu¢ajevi preter-
ano ambicioznih ljudi, koji, pored redovnog osmocgasovnog rada, studiraju
na nekom fakultetu sa elanom Zelje da se vinu na neke vise socijalne nivoe,
i kona&no, da sebi obezbede bogatiju egzistenciju. Pri tome dolaze u sukob
sa sopstvenim biolo$kim i mentalnim principima, postajuéi iz dana u dan sve
anksiozniji, pritisnuti mnogobrojnim neurotskim tegobama, potev od glavo-
bolje do teske nesanice. Tada dolaze do zakljutka da zbog bolesti nisu u
stanju da na svojim pleéima nose ovakav teret, pri éemu nemaju hrabrosti
da sebi priznaju da bolest nije uzrok njihovog neuspeha, ve¢ obratno, da je
neuspeh uzrok bolesti. Svakako je za Zaljenje ako Sovek sebi dopusti da
postane Zrtva prenagladene neuroze, koja ga vodi u invalidnost, iza koje se
skriva svojom malodusno$éu. Ovakve situacije su apsolutno teren na ko-
jem, kao tretman leSenja, pomaZe jedino klini¢ka psihoanaliza.

Prevod s makedonskog: Jelena Planojevic
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