MBaHa Makcuh

JYPULI HAMPEO KAO CUMITOM

(Op Xyro KnajH: PatHa Heypo3a JyrocnoseHa, CKL NpocejeTa, 3arpe6, 2025)

ITo ocmobohewy Beorpana, HoBembpa 1944. ronu-
He, np Xyro Kiaju (1894-1981) noduja 3apaTak fa ce IIo-
CBETH Jledelhy paTHHX Heypos3a napTusaHa. CBoja uC-
KyCTBa U 3alla)kaba CaKyIlJbeHa TOKOM TONUHY AaHa
IIpOy4YaBaba U TPETHPakha OBOT CIIELM(HUIHOT K HOBOT
oborpema Ha Y30pKY Of CTO IlefleCceT MYLIKHX dopalia
IIPeTOYMO je y CTynHjy Patine Heypo3e JylocioseHa.

JenwHCTBEHa CTY[OHja OBOT HalleT HEYPOIICUXH]a-

Dr Hugo Klajn

Ratna Tpa, ICHXOAHAIIUTHYAPA, IIPEBONHOIIA, PENHUTEIbA, IIIeK-
CIIMPOJIOTa, IIO30PHIIHOT KPUTHYapa K IIpodecopa HMaa

neuroza je HeoduuHY CyndHHY. 3ak/bydeHa OgMax I10 3aBpIIIeT-
]ugOS Zove na Ky JIpyror cBeTCKOT paTa, 1945. ronuHe, 300T Taalllke

BOjHe IIeH3ype [elleHHjy je YeKasla Ha IIPBO 00jaBIbH-
Bame. [beHo Ipyro u3pame fellaBa ce Tek paTHe 1995,
TOfMHE KaJia je IOTIHCcaH JlejTOHCKH CIIopasyM, TofHHe HecarylefUBHUX XXPTaBa, BETUKUX
pasapama U IIyCTOolLIekha 3eMbe Koja ce Bullle Hehe 3BaTH Jyrociasujom. HamocmeTky,
Tpehe u3name oBe CTynHje koje campyku KitajHOB yBOOHH TEKCT, HAIIWCAH jyHa 1955. y
Beorpany, norosop >Kapka Tpedjemanuna u3 1995. rogrHe, kKao ¥ KpaTKy OeJIelIKy O
KiajroBOM >XHBOTY H [enly, IIpOIlIe je roguHe odjaBuia 3arpedauka CK]] IIpocsjeTa.
®oTorpadcku IOPTPET Y BUAY DHIITHXA, OfadpaH 3a HACJIOBHHUITY, CBEJOYAHCTBO je Ipa-
MaTHYHHUX TOOHHA TOKOM JIpyror CBeTCKOT paTa y OKyIIMpaHoM beorpany kxana je, Kao
JeBpejuH ¥ HHTeNeKTyallall JIeBe OpHjeHTalllje, MaCKUpaH dpafoM U HaodapuMa, Xyro
Ki1aju dro npuMopaH [a of HallUCTa CKpHBa CBOj UIEHTHUTET IIof UMeHOoM Ypour Kipa-
juh, anu u ma ce y donmHHIIaMa ¥ KOjuMa je IIPETXOIHO paLHo Kao Jiekap IpHjaBibyje U
HeKO BpeMe DOpaBH Kao [yIIEeBHH DOJIECHUK.

*

Y yBogHOM TeKcTy, KitajH ce mo3uBa Ha 3ak/bydak aMepHUKor rcuxujarpa p Me-
HuHTepa! ma y JIpyrom CBETCKOM pary, kKao HH y KopejckoM paTy, HHje YCTaHOBIbEH HHU-
jemaH HOBH THII Heypo3se. [IOMHHAHTHO CTamke De3BO/BHOCTH V ,,aHKCHO3HOj HEYPO3K~
wunu ,00pavuKkoj ucrpibeHoct” (combat exhaustion) TYMadmIIo ce Kao ,HaIyIITAKkE Ca-
Mor cede ycilef; TopacTa CTpellbhe 3a OIICTaHaK .

Kraju ocriopaBa 0Baj cTaB TBpaeh#u fa ce Kof jyroc/IoBEHCKHUX Hopalia [ojaBHO CACBUM
HOBH THII paTHe Heypose. 3a PasjIuKy Ofl aMepHuKe aHKCHO3He Heypo3e, Y3pOKOBaHe

!William C. Menninger 510 je IITaBHH KOHCYJITAHT 3a HEyPOIICUXHUjaTpHjy Y mieprony 1943-1946. u Ha-
rcao je ksury Ilcuxujatipuja y jegnom HectiokojHom csetty (Psychiatry in a Troubled World, New York,
1948).
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oracHolINy, CTpaxoM of Ka3He K COIICTBEeHe arpeCHBHOCTH, Kao U OIIITOM HEMOTHBHCA-
Hourhy 3a y4emhe y paTy, y jyTOCIOBEHCKOM THITY HEYpo3e ToMHHUpa dopdeHocil. Bop-
OEHOCT Kao0 HajUCTaKHyTHja IpTa ,[IapTHU3aHCKe D0JIECTH He MOXKE Ce CBECTH Ha arpecHuB-
HOCT; TO je HellOKoJIedJbMBO aKTHBaH CTaB YCMepeH Ha Ofi0paHy U IIOCTH3ame ITodee.

Lok je amepuuxu Heypottiuuap duo u cutt Sopde u HectiocobaH 3a wy, gotlisie je jylocioBeHCKU
octiajao u BoJeaH u ctiocobaH ga ce bopu.

Kitaju mpaBH OCBPT M Ha paji IIBajIIapCKOT ICKXO0aHAaIUTHYapa U eTHosora [layma
[MapuHa (1916-2009), xoju ce 3acHuBao Ha Ppojnosoj aHanusu. OH je ocedaH 3HAYA]
IIpHUIaBao IIAPTH3aHCKOM MOpPaJIy KOjH je ITIOYMBAo Ha ycKpahWBamwy H JHIIABalky, Ha
3adpaHaMa 3a[J0BOJbaBarba IMOUAA ,IT0]] IPETEHOM CMPTH”, Ka0o U Ha HAEHTUGHUKAIIH]H
Ca UICTaKHYTHM OOpITEMa H CTBapamy HoBor Har-ja. [TaprH napTH3aHCKH jypHIl nedu-
HHUIIIe Kao ,0exame Hallpel”, CllacaBabe Off CHTYallHje XpOHHUYHOT CTpaxa — JeTHMHUYHO
peasTHoT, a IeTUMHUYHO of] caBecTH. Pa3nuky nsmehy Heypose xor CaBesHHKA U ,[TapTH-
3aHcKe donectr” [TapuH 0djanImaBa 1 pa3THYUTOM BOjHOM OpraHH3aIlHjoM, HaBofehu
crerTnHUIHOCT TapTH3aHCKE jeAUHHIIE Koja ,HEMa XHjepapXHUHY OUNHCKY TUCIIUIIHHY .

Kiaju ce He cita)ke ¢ KOHCTaTalldjoM Jja ce MapTH3aHCKa BOjCKa pa3iHKoOBasa Off
CcaBe3HHYKe 300T O[ICYCTBa XHjepapXHje U OUMHCKe AUCIIUIIIINHE — YIIPAaBO Y IIEpHONY
xaga je 3adenexxeH Hajehu Opoj HEYPOTHYHHX CITyYajeBa, BOJHO pyKOBOICTBO YBOLHIIO
je YMHOBE B OIJIMKOBamba. 3a bera je MHOTO BaXXHHjH apT'yMeHT jefJHa Ipyra IUCTHHK-
LI¥ja: 33 pa3yIuKy Off CaBe3SHUUKe BOjCKe koja je OMyIa Ap>KaBHA U IIPUHYAHA, IapTH3aHCKa
je 3amcTa dua HapomHOoOoC/I0donUIauKa — BojcKa JoOpoBoballa CAUMBEeHHUX Off MyIIIKa-
palla, )KeHa, I1a U felle 3a koje HUIITA ceM dopde HHUje dUIIO omIHja. 3a jyroCIoBEeHCKe
dop1ie To HHje dro paT kao [IpBU CBeTCKH paT, HUTH OMIIO KOjH IPYTH part, Beh ,jenuH-
CTBEH UCTOPHjCKH TpeHyTaK’, ,CTBapakbe Hedyer CaCBUM HOBOI, Heuera 4era AOTiIe HHU-
KaKo Huje OMIIO Y BBUXOBOj 3eMJBH Uy TOM Kpajy EBporie”, a BuxoB 3aor dopdu mpahen
je HICKOHCKUM yBepemeM Ija KOHAYHO CTajy Ha IIyT HOoTafalllbeM YIHheTaBawky U OpyTa-
HOj HejeJHAKOCTH.

3a jylocnoseHckol fopuya usnas je buo camo y tipodojy kpo3 Helipujailielocku 0dpyu, camo jy-
puw, jypuwt go Kkpaja, jypuwiaree u Hatiagaree go KoHauHe tiodege umu go csoje cMpiu.

Ipyru BaxkaH bakTop xoju KiajH pemno3Haje y IapTU3aHCKOM THITY PaTOBaHa, je-
CTe yIeo TUYHE ONTOBOPHOCTH B XPadPOCTH Y DOPOH: MOHOIIEehe CAMOCTAITHUX OIJIYKa
HaMeTaJIo ce TIofjeTHaKO U DOpITy Oe3 UKHa, a TakBo ocehame 0ONTOBOPHOCTH BUWe U TexKe
yliuue Ha icUXy HETO paToBabe BOjHUKA KOjU CaMO HU3BPIIIaBajy Hapende CBOjUX HaIpe-
henux.

Y mponehe 1943. Ha Kosapu ce mojaBusia gyynHa OomecT — ,,BOJHUITH Cy IALaTH Y HEKY
BpPCTY TpaHCa M Y TOM CTaly IIpeXXHBJbaBa/IK U IIpHKa3uBaIu dopdy ¢ HellpHUjaTerbeM”.
Haxo cy Hamamu MOITIH 1a Ce [lelllaBajy v II0 HeKOJIMKO Ty Ta THEBHO, /YN Ce IIOoCJIe Ha-
I1afia yoIITe HUCY cehasiu ITa Cy 3a To BpeMe FOBOPHJIH MITH YHHHUIIH. Jlekapu cy domect
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Ha3BaJIH ,K03apcKa IICHuxX03a’, IUBHUITHO CTAHOBHHIITBO ,ITapTH3aHCKa dosect”, a dorte-
CHHKe ,jypuIlaHTH . BosecT ce HacTaBUiIa U II0 3aBPLIETKY paTa, Kala je 3adesie>keHo
OKO HEKOJIMKO XHJbaJla TAKBUX CIIy4ajeBa y JyrocioBeHCKoj apMHuju. Heka on rmaBHUX
NIHTama Ha koja KitajH 0BOM CTyOHjoM HAaCcTOjH fa ONTOBOPH jecy 3allTo ce DOJIeCT Ioja-
BHJIa Tek jIeTa 1943, 1ITa je y3poK BeHOM HaIJIOM IIHpeny Yak M HaKOH 3aBpIIeTKa para,
KaKO M3JIEeUUTH HeypoTHYape U CIIPEYHUTH I10jaB/bHBahe HOBUX.

Y npBoM pmeny crynuje, KiajH ce 0aBH CyIITHHCKHM ONJIMKaMa OBOT 000Jbeha, ETHO-
JorujoM U raToreHe3oM. Kop 0dosenyx ofl paTHe Heypo3e Hallaly HaCTYIIajy HEOUeKH-
BaHO — TOKOM PasroBoOpa, LIeTHkhe 0deloBaka, BOXEbe. HakoH IToyeTHe ,,CMyTHe Y T71aBH’,
odornenu oceha cTe3ame y rpyoHuMa, IIPOXKeT XXMapIIHMa JIeXXe Ha IT0OCTeJbY HIIH 3€MIBY,
HEPETKO y3BUKYjyhu DopdeHe ITOKIIHYe, Y3 CTHCHYTY IIECHHUITY, IIOTpIe, IICOBKe, KOMaH e
WJIKM UMHTALH]y IIyIBbaBe. JefaH clydaj UCTHYE 1a MY je IIpe Hallajla yBeK TEeIIKO OKO
Cplia, aJT¥ Ce HAKOH mera oceha Becerno u ,cpiie My nole YHUCTO Kao cTakio”. 36or u3Be-
CHe TeaTPaJIHOCTH U ITpeyBe/IndaBama, KilajH Hallle paTHe HeypoTH4Yape CBPCTaBa y XH-
CTepHKe, Ha IpaHuyu U3Mel)y IyIIeBHOT 34paBiba U AYIIEBHE DONIECTH, a Te3y a HUCY
CaCBHM HeCBEeCHH CBOjHX IIOCTyIIaka IIOTKpeIl/byje YUHHBEeHHUIIOM Jla Ce TOKOM Hallafia,
YIIPKOC CYy>XEHOj CBECTH, HHUKaJla 030MJBHO He ITOBpeIe.

H onaj Heypotiuuap kojeM je cBect thonuko tiopemeheHa ga coje gpyiose He io3Haje, Helo Ha
rUX UyUua, Udax je WOoNuKo ceeciliaH ga Upuiliom HUKoOI He liologu.

Haxo ce HeBTamame COOOM MOXKe ITOBE3ATH Ca He3pesomrhy ¥ nHGaHTHITHOITNY, a
HeypoTHYap VIIOPEOUTH C JETETOM KOje BaIlH 3a ITaXKHOM, BaXXKHO je HAaIIOMEHYTH [1a je
BehMHa jyroC/IOBeHCKHX PaTHUX HEYPOTHYapa NOCIOBHO OMla TEK Ha H3MaKy IIydepTe-
Ta — 9ak 73% BHUX UMAaJIO je Mame Of] IBaJleCeT jefHe TOAMHE, a O BUX CTO IIeJleCeT TeK
OCaMHaecT je ©MaJIo BUIIIe Off YeTHPH pa3pefa OCHOBHe IIKkoile. [Tpemna Kiaja To HUT-
Ile He HaIVIalllaBa, HHAUKATUBHO je na Mel)y odonenrma Huje U0 meBojaka HH XKEHa,
HaKo Cy OHe YMHUJIe He3aHeMapJbUB yIeo YKYIIHUX dopalia.

*

Y TeMeJbHOM pPasOTKPUBAKY Y3pPOUHHKA IO Tafa He3adeseXxeHe paTHe HEYPO3e,
Xyro Kraju mocedHy nmaxmsy mocsehyje TpeHYTKY BeHOT HacTaHKa. YHeHHIIA 1a CBE
no riposnieha 1943. Huje duro cnydajeBa ,00pdeHNX Hamana” MoKas je Ia paTHe CTPaxoTe
110 cedr HHUCY OMIle BHUXO0B jeNUHH y3pok. HakoH cioma [leTe HerrprjaTerscke odaH3UBe,
xaza je ocyjeher Hajxemhu moxymaj ¢pamucra fa yEHIITe HaponHoocnodonumauky
BOjCKY, @ 0CJIOD0))eHO TpH YeTBPTHHE IIOBPIIHHE JyrociiaByje, Iodena IapTH3aHa [10CTa-
je n3BecHa. Mako ce Ha o4eTKy paTa Mel)y mapTH3aHHMMa HUje IpaBHIa Pa3inukKa, Ipo-
neha 1943. yBoze ce oQHUITUPCKH U TONOGUITHPCKH YUHOBH, Kao U OIJTHKOBamka. YIIpa-
BO y TPEHYTKY Kafla YMECTO IIOTYHbaBamba CBUX HHTepeca 3ajelHUYKOj DOpOH y IIpBH
IJIaH CTyIIa TIUTaEe O TMYHHUM 3aCIyTaMa | TeXba 3a IPH3HAkEeM U HarpasioM, IoJIasH
[0 MCIIOJbaBakha CHMIITOMA — [TOBJIaYera Y II03aJUHY, ODHOCHO ,0eKCcTBa y dosecT”, ITO
je ¥ pa3yior 3allTo Ce Heypo3a jaBiba M HAKOH 3aBplIIeTKa paTa. 3a pasiIUKy Off CAaBe3HUYKOT
BOjHHKA KOjH Y DOJIeCTH BUH OeT U3 PaTHUX CTPAXOTa, OBIE Cce IIpHuderaBambe DOIeCTH Ie-
IIaBa TOKOM IIpesla3a Ha MHp, OIHOCHO 0g pailid Ha pag. ITonyImTameM caMONUCITHILIHHE,
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n30Hjaso je Ha moBpIIKHY ocehare HealeKBaTHOCTH HITH yckpaheHoCTH U monasuio je
IO U3pa’keHe erOleHTPUYHOCTH, CI1aBOJBYOUBOCTH X HAPLIUCOUTHOCTH.

*

[Mocnenwu onepax crynuje Xyro Kiaju mocsehyje mutamy TpeTMaHa 1 mpoduiIakce
oBe crientuuYHe Heypose. bynyhu na ciMIToMu jadajy cBe IOK HeypOTHYAPH ITOCTHIKY
CBOj IIMJb KPO3 IIpHBJIauekhe NaXXKke U CaXka/berbe OKOJIMHE, IPHUMEHA Pa3IHuUYUTHX Me-
TOIIa JIeUerha Kao IITO Cy XUITHO3a, XUAPOTepalyja Wik hapanusainja jakuM O0ITHUM
CTpyjaMa He IIOCTHXXY MHOTO YKOJIMKO CaMOM Hallally He O[y3HMajy BeroBy BaXXHY
bYHKITH]Y — geMOHCTUpayujy u ckpetliaree iaxkroe Ha cede. Hlako je pasinodxHO ImeguIITe
na he urHOpHCameM CHMIITOMA HEYPO3€ BUXOB MEXaHH3aM C BpeMeHOM OCTIadUTH U
HeCcTaTH, TO HUKaKO HHUje IOBOJbHA CTpaTerHja 3a yCIIEIIHO Jlederke U orlopaBak. Kitaju
H37IaXKe IIPUMeHYy llegalowkKe tiepatiuje, KOja yIIPKOC CTPOroj ¥ AOCIeNHOj METONH 0De3-
dehyje Hajdormy yumnHaKOBUTOCT. OHA TPAXKU TPAjHU HATIOP U DOJIHO CyoUyaBame ,He IpH-
3Hajyhu HeypoTHUYapy HHU Behe )KpTBe HU Makbe 00aBe3e Hero CBAKOM IIPyTOM DOPITY KOjH
HUje UHBaIUL .

'pymnHa okymaiuoHa Tepalldja, OOHOCHO Tepalldja paaoM, 3a kojy ce KiajH 3ana-
K€, CBOj BACIIUTHH ITWJb He IIOCTHIKe IIPHAHUKAaMa HUTH Ka3HoM, Beh 0daBpameM KOH-
KpeTHHX 3a/laTaka KojH MOpajy Aa OyAy 3aHUMJBUBH, CMUCJIEHH U APYIITBEHO KOPUCHH.
Y ckitazy ca ImociaepaTHOM H3rpafBkoM HOBOT APYIITBA KOje je IIOYHBAJIO Ha paBHOIIPAB-
HOCTH, jefHAKOCTH U HOBOj pafHOj €THIIH, paj y OKBHPY OKyIIaIlHOHEe Tepalldje HHUje
cMeo OUTH HaMETHYT HUTH IIPUCHIIAH Y ITUJbY ITyKe eKCIUIoaTallije paJHe cHare, Beh
DOOpOBOJBPHH IOIIPUHOC 33jeNHUYKOM YHHY H3rpal)mBama, YHMe Ce pagHHUKY (U doe-
CHHKY) TapaHTOBao ocehaj IpUIIafHOCTH U BIIaCTUTE BPEIHOCTH.

OdumurnenHe cy CIMYHOCTH OBE METOJIe Ca CaBPeMEHHUM IICHXOTEPAIlHjCKHM IIPO-
IlecoM IT0 HaIJlalllaBaky BaXKHOCTH He CaMO CpeficTaBa M MeTofa Koje IIpeBacIIuTay (Te-
parmeyT) npuMemnyje, Beh U merose TUYHOCTH. MeanaH mexap, kaxo HaBonu KitajH, Tpeda
Ia je 3mpaB, aKTUBAH, OITOBOPAH, HeceOMYaH, II0 MOI'yNCTBY YOBEK KOjH je K CaM YUECTBO-
Bao y dopdu. OCHM CTPyUHOCTH, ayTOPUTETA U IIeIarOIIKOT 3Haka, OH MOpa HMaTH U
anheocxol clliplirberba, Gpyrapcke U OYMHCKe JbyOaBH 3a HEYPOTHYHe dopIle, Kao U HC-
KpeHe ejbe la UM IIOMOTHe.

[IcnxoaHanUTHYKa KOMIIOHEHTA OBe TepallHje IIpeIo3Haje ce KPo3 IPaKTHYHY Ba-
YKHOCT OoCBeITNMBaka HECBECHUX UMITYJICA M HCTHIIARE CBECTH O HHIUBHAYAJTHO]j OITO-
BOpHOCTH. borecHHUITN 01 TOKOM TepallHje IIPOIa3KUIN HEKOJIMKO eTalla, a YUTaB IIpolieC
OH ce 00aBsbaO Y3 CIAJIHO Olipe3HO UpOBepasarve KONUKO HellpujatliHe UCTUUHe O CaMOM
cebu Heypoliuuap moxe ga tiogHece. Of, ,IEMOHCTpallkje Ha Apyrom” Koja je CIy>XHia
nudepeHIINpaky K DUCTAHITHPAY Off CIy4daja, KaKo OM OOJIECHUIIH 00jeKTHBHO K KPH-
THYKH MOIJIH [Ia 3aIla3e OHO IITO KOJI cede jolll yBeK He MOT'Y Jia BHIe, o (ase T3B. ayTo-
naTorpaduje, omHOCHO pasionuhasara coliciliBeHe Heypo3e, IPHUIIHKOM Koje OH caM
HeypoTHYap MOTao jaBHO [1a U3JI0XKU U 00jaCHU pa3Boj CBOje DOJIECTH U TOK OIIOpaBKa.
Objammemne leHe3e U MexaHUu3Ma Hatlaga dHo je yjeHO U IOoC/IeNBH YHUH IIeJarOIIKOT
TepaIHjCKOr pafia; HAKOH UCITUTA KOjHM DU Ce YTBPOHMIIO Kako HeKalallllbHi HeypoTHIap
BJIaZla COOOM M OKOJIMHOM Y CTPeCHHM CHUTYyallMjaMa, ycIeLusa 01 OfjTyka 0 OOITHUYKOM
OTIIyIITaly.
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Y Be3H ca mpodHIIakCcOM BaXKHO je HarloMeHyTH KitajHOBO pailHKaIHO y3UMaBe ¥
0031p He caMO HHIWBHIYATHUX [IPEJUCIIO3UIINjA H OCOOKMHA IMYHOCTH, Beh 1 Apy1uTBe-
HHX QaKTopa, OMHOCHO HeypoTHUYapeBe cpenuHe. CMaTpajyhu na HE pafiuKaIHa Tepa-
II¥ja HUTH Ipodunakca HUCy Moryhe de3 IpoMeHe CpefHHE U OPYIITBEHHUX OJHOCA,
3aKJBy YKy OBe CTyIHje HCTHUe Ce HIeja O BAXXHOCTH 0Opa3oBama, capafme H MelycodHe
KOOpIOHHAIIHje Pa3IMYUTHUX CeTMeHaTa OPYLITBA.

A Ta cpeguHa - o cmo mu. Heypotiuuap - o je geo Hac, Hawe gpywiiBeHe U HapogHe ue-
JIUHe; Heypo3a — To je Hawa geuja 6onecil.

Kaga nam dyge suwe ciiano go 3ajegHuukol gena Helo go ycliexa, oHga he ce u Haw gpyu iise-
HU U HAPOGHU oplaHu3am ocnodoguiliu HeypotiuuHol u ficuxotiattiujcxkol u loctuattiu gywes-
HO 3gpasuju, CHaAXXHUjU U 3pestuju Helo wito je duo.

Pasrore 3a nocnepaTHY BOjHY I1eH3ypy oBe cTynuje XKapxo TpedjerraHuH BULIEO je
y ToMe 1ITO je KiajH y 10j ,pa300IMYHO0 erolleHTpH3aM B BUOJIEHTHOCT ITapTH3aHCKUX
doparia, ykasaBlIH Ha BUXOBY eMOITMOHAIHY HE3PEeJIOCT, XUCTEPUYHOCT U HEBEJTHKe
HHTelleKTyanHe KananuTeTe”. KiajH je mak Mo cBecTaH fa OTIIOPH IIpeMa IICHXOaHa-
TIM3H [oJla3e He caMo Ofl ayTOPHTApHE BJIACTH (CBaKa je TaKBa), koja ce DOpPH IIPOTHB
ocBemrNmBamka U eMaHITUIIAIIH]je [I0jeJHUHIIA, IIITO je IIPeIyCIOB HeroBe NCTHHCKE CII0-
dome, Beh  off KITaCHYHUX IICHXHjaTapa ¥ IIO3SHTHBUCTUYKH OPHjeHTHCAHHUX IICHXOJIOTA.

Hnak, ca oBe BpeMeHCKe AUCTaHIle, HAKOH paToBa OeBeleCeTHX, pailiHe Ucuxose
KOjOM Ce JbyIH IpXKe y CTalky CTpaXa ¥ KOHTpPOJIe, Kao X IIOTIYHOT 3aHeMapHBamba I10CT-
TpayMaTCKOT CTPeCHOT IIopeMehaja, Ila ¥ TpaHCreHepallHjCcKor Hacilel)a HacKyba | IICH-
XOCOMAaTHKe Ha OBHM IIPOCTOpPHMa, MOXXeMO 3aK/byYUTH Jla Kao APYILITBa, y3 CBE IIPO-
KJIaMOBaHe ,cj10001e”, HUuKafa HUCMO OHJIM Jlajbe Of IIPOI'pecUBHE U XyMaHe MeTome
xoja je Kimajay jomr 1945. dura rmoBepeHa.

HebpojeHe Temike >XpTBe paTHUX CTpafakba, Kao ¥ IPUHYIHHU YUECHUIIH KPBaBOT
pacmazia ¥ dpyTasiHe TpaH3UIIH]e, TaHAC He CaMo Jla ce He TPeTHpPajy Kao HHOUBULYE,
HHUTH Ce BUXOBHM CUMIITOMHMA IIPUCTYIIa Ha HaUMH KOjH OX UM BpaTHO JBYICKH OUT-
HHUTET U CMHUCA0, Beh Cy KOJIEKTHBHO 3710y IIOTPed/beHH, IIPEITyIITEHH CaMH CeDH U KITYTIKY
3aBUCHOCTH, (QyTO)IeCTPyKIIHje ¥ o4aja. Huje Telko youuTH Ija je U II0JI0XKaj IICUXHja-
TpHje IaHac koja, y3 030MJ/bHO IIOMamKake yClIoBa U Kafpa, y MallujeHTUMa HepeTKo
BHUIU cCaMo 0de3InyeHe dpojke IHIIeHe TUYHUX UCTOPHja, CHOBA U Haflabka, [AJIeko Off
CBeOOYXBATHOT TpeTMaHa U yBaXkaBakba KOHTEKCTa koje HaM je Kao ITPaBH XYMaHUCTHY-
K 3as1or octaBuo Xyro Kiajs.

Y cBeTny paTHHX Heypos3a, ajlH U OIIITe MHUJIUTapH3allHje, IOCeOHO BpellaH pas-
MaTpama JaHac OM OMO OCBPT Ha I1ojaM KojH odejleXkaBa Hallle BpeMe, a KOjH je IIOTIIYHO
orncyTaH y KiajHoBOj cTynuju. Ped je o0 mojMy TpayMe, UHjH Ce CMHCAa0 Mekao y CKIIany
Ca UCTOPHjCKUM TPEHYTKOM H KOHTEKCTOM — Of] O3HauaBara HHAUBHAYAIHOT fedeKTa,
€1adOCTH U KyKaBUUIyKa TOKOM [IpBOT CBETCKOT paTa, OfHOCHO aDHOpMaJlHe peaKIlH-
je Ha ,HOpMaJIHe” OKOJIHOCTH, 110 BHjeTHaMCKOr paTa K 4yBeHOI BUjeTHAMCKOT CHHJIPO-
Ma, kaJla TpayMa II0CTaje 3BaHHUYHO IIpello3HaTa HOpMaJIHa peaKIlHja Ha HEHOpMaJIHe
OKOJIHOCTH.
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PASMEHA O APOBA

[Tpema peurma np Pumapna PextMmana,? ppaHIIyCKOT IICHXHU]ATPa U AHTPOIIOIO-
ra ¥ jeqHOr off HajehKx KIIMHHYapa Halllel BpeMeHa, TpayMa YBek H3pajkaBa OHO IITO
OPYIITBO TPAXKH OfI e fAa u3pasu. bynyhwu na je muckypc o TpayMu naHaC y BEJTHKOj MEPH
IIOJTMUTH30BaH U IIPETBOPeH y KYJITYPHY MapaJUTrMy — KJIMHHYKA IIpaKkca BHUIIe HETO
HUKap Tpeda fa ce ycMepaBa Ha CHHTYJIAPHOCT CBAKOT I10jefUHAYHOT ITallHjeHTa U IIpo-
11ecC JIEKOBUTOT CyodaBama, IIITO je TeMeJbHH IIPHUHIIHUII IICUX0AHATUTHYKOT IIPUCTYIIA.

2Rechtman, Richard, Fassin, Didier. (2009). The Empire of Trauma: An Inquiry into the Position of Victim-
hood. Princeton: Princeton University Press.
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