3NATHATPEOA

Oumntpuje MutpuHosuh

YETUPU TIOJIA

CaM 4JoBeK jecTe odpa3all opraHusMa. [lojequHall je jenHa LIeNTHHA, a UITaK je cacTa-
BJbeH Of MHOIITBA Pa3IUYUTHX QYHKITHja YHYTAp CBOT Tejla, O KOjUX CBaKa CITYXXH
LIeJIOM YOBEKY.

YoBeuaHCTBO U IIJIaHEeTa 3eMJba jeCcy jelaH OpraHH3aM. 3eMJba U3 pXKaBa YOBeKa,
CBH Pa3IHYUTH 0OIHITK )XHUBUX duha Imopp:xaBajy ce Mel)ycodHo, a 3eMiba UX CBe H3LP-
»kaBa. Ha IaHeTH IOCTOjH deckoHaYHa Pa3HOIMKOCT )KUBOTA, a IIOCTOjakbe CBaKe BPCTe
>KMBOTA 3aBHUCH O]l Heke NIpyTe BpcTe. He caMo fa je mojenyHaIll jemHa Ile/IMHA a YOBe-
YaHCTBO TaKol)e I1eJIOBUTOCT, Beh 0Ba Ile/IMHa Takol)e 0dyxXBaTa IIPOILIIOCT, CafallkhoCT
u dynyhHoCT 3eMrbe U YOBEKaA.

OBaj obpasall jefMHCTBA OfpaXkaBa ce yHyTap YoBeuyaHCTBa y leTOBHM OTHOCHMa
ca bnmxwuMa. [loponuiia mocraje cpeqUIITe TIe Ce OBH OGHOCH IIPBO HcKyce. Ilopoguiia
oIpakaBa IIMPH 0dpasall lenuHe YoBeUaHCTBA, TopoAulile YoBexa.

YoBeK je cal; IOBPIIHO CBOjy OHOJIOIIKY eBOIYyITH]jy. Fhero dusmuku pa3Boj je ocTsa-
PEH, a IIUJb OBOT pa3Boja, JOCTH3ake CBECTH, AOBpIIeH je. CBaKH II0jefUHAI] je IIOTIIYHO
cBecHo duhe, jemuHCTBEHO y cTBOpeHOM cBeTy. OH caf IIpel CoOOM HMa I0Ce3arbe CaMo-
CBECTH U BplIeke c/1000aHe Bosbe. [1o IpBU Iy T y HCTOpHjH Y0BEKY je Ha pacrosaramy
cnodopa ma COIICTBEHOM BOJBOM [Henyje Ha morahaje. Kpusa Eona je yumenuna na he
dynmyhHoct duTH corncrBeHa dynyhHocT HoBeuaHCTBA, CTBOPEHA BETOBOM COIICTBEHOM
BHU3HjOM TOra Kako Tpeda >XHUBETH XUBOT.

OH MoXe caJl, CTUIIalheM CAMOCBECTH U CJIODOIHE BOJbE Te COIICTBEHHM TPYIOM, [1a
IIPOMEHHU IPYLITBEHE ONHOCE KOjH CYy MY CIIY>KHJIH TOKOM BeroBe eBOIyLHje 1 C KOjuMa
ce jour rouctoBehyje. AlTH 0DAHOCTH CBOjOj pacH, KIIaCH MU MOy U 1ajbe JOMUHHUPA]Y
BeroBUM cTaBoBHMa. OH jouI He yBuDha Ha ce, 3apajl jeIHHCTBA IeTHHe YOBEYaHCTBA,
OBe O[IaHOCTH MOPajy IIpeBa3uNH.

OnHOCH yHyTap IOpPOLHIIEe jeCy OCHOBHH. Pa3/IHKe y3pacTa U II0JIa IIOCMaTpajy ce
Kao TopasyMeBaHe, U IIoTpede CBAKOT II0jeTHHITA 3alJ0BOJbaBajy Ce YHYTap IIOPOIUYHE
jemuHuIe. TpamgUITHOHAIIHO je OTAll IIOPONHIle N0daB/bay, & MajKa OHa Koja pasnessyje,
cTapajyhu ce ma cBako noduje mpaBefaH eo IpeMa CBOjUM ImoTpedama.

[ema cy mOTpoIIavy — y3UMajy OHO IITO UM ce naje de3 mtahawa. Hu ox jenHor ne-
TeTa ce He TpaXkH Jia IIJIATH 3a TO IITO IIpuMa. BecmyiaTHO ce aje 1 decIyiaTHO ce IpUMa.

Koje rop ma cy pasnuKke y pacu, KIacH, y3pacTy H II0J1y, 0OCTajy OCHOBHe IIoTpede 3a
xpaHoM, ofnehoMm u cMmemrtajeM. Pecypcu 3emibe, HoBekoBa BELITHHA U NAPEXX/BUBOCT
KOja ce ykasyje y IpHPOSHOj IOPOOHUYHOj jeIUHHITH MOT'y 00e3DeIUTH [1a CBH [IeJIe jen-
HaKO OHO 4era UMa.

Kpos3 neny ucropujy YoBekoB pa3Boj 3aCHHBAO Ce Ha pa3IHKOBakBHUMa pace, Kjace,
iorna ¥ y3pacta. Kpo3 oBe pasnuke cTu4eMo GyHIAaMEHTAHA HCKYCTBA HAIIET )XHUBO-
Ta. McTHHa je Ila pa3/InKe y pacH IIOCTEIIeHO II0CTajy Make HCTaKkHyTe. Pace ce MeIajy,
a pasnuke usMely kiaca drene. Anu of pas3yiuKa y3pacTa U IIojia He MoXkeMo rodehu.
Pohenu cM0 ka0 MYILIKO HIIH KEHCKO K HOPMAJIHO Ce Pa3BHjaMO Of AETHECTBA IO CTa-
POCTH.
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IlocToje Apyru MCTaKHYTH yTHIAjH y HallleM )XHBOTHOM HCKYCTBY Kao IITO CY
Hallla PeJINTHja B KYJITypa Y K0joj >KHBHMO. AKO CMO pol)eHH MIH )XHUBHUMO Ha HcToky
iy 3anany, Ha CeBepy UM Jyry IaHeTe, pelIUrHja U KyJITypa Te 0d/IacTH UMajy YTH-
I13ja Ha Hallle )KHBOTE.

Huje npusHarto na y3 MyIIKH U )XeHCKH II0JI IIOCTOje ABa ApyTa 3acedHa XHUBOTHA
uckyctsa. lete je Tpehu moi, xako je usjaBuo 'eopr ['pomek. eTe HHje HH MYLIKO HU
XKeHCKo y cBojuM ocehamuMa. [Iok He IOCTHUTHE IIyOepTeT, BeroBO UCKYCTBO je HCKY-
cTBo JpyAckor duha. ITocToju TeHIeHITHja [1a Ce IIpeMa IeTeTy OIIXONH Kao IIpeMa MaJioM
MYILIKapIy WJIN MaJloj >keHH. HrHOpHCcao ce kako OHO BUAH KHBOT H IIITa OM CTBApPHO
XTeJIO Off, ’beTa.

YeTBpTH 11071 je [eHUje, OHAj KOjU ITyTEM eMIIaTHje U pa3yMeBama I103Haje y cedr
>KMBOTHA HCKYCTBa 0da II01a, a TaKol)e U jeMHCTBEHO UCKYCTBO AeTHHCTBAa. OH 3apaf
odorahema CBHX DOHOCH Y CalallllOCT BEYUTY IIPOIITIOCT U BewuTy dynyhuoct. OBO
HHje TaleHat. TayleHTOBaHA 0coda je OHa Koja je IIOCTHUIVIa U3BPCHOCT ¥ onpel)eHoj che-
pu. I'eHHje BUAY )KHUBOTHY LIeJIMHY M YOBEYaHCTBO Kao jeJUHCTBO M KOPHUCTH CBOj Lap
3a OOPOOUT CBHUX.

He moxxemo 3aBucuTH ot [Tpuporne y Tome na he HacTaBUTH Ija Hac OIICKpOIbyje OBOM
CYIIEpHOPHOM BPCTOM.

Y dynyhroctu 'eHnje Mopa duTH cBecHO HeroBaH. OH Mopa IIOCTaTH HOpMa JbyI-
CKOT XXMBOTa. AJIM TO HCTO TaKO MOPajy ¥ IIpaBU MyIIKapall, IpaBa XXeHa 1 [IPaBo JeTe.
Axo ce oBe 0CODEHOCTH He IIPEII03Hajy, ako KMa TeHIeHIIH]e [la Ce 0IaKo IIpesia3y Ipe-
KO CBauHje jeNUHCTBEHOCTH IIpe HETO IIITO Ce BeroBO UCKYCTBO aCUMMUIIYje, >)KUBOT CHPO-
Malll¥, a CMHCA0 MY Ce T'yOH.

CBET OETETA

Ierte jom Huje 030mBHO cxBaheHO Y HOBEKOBOM COLIHOJIONIKOM IIPOyYaBamy CaMor
cede. [IcuxoIOT je IIperIo3Hao Aedju efleMeHT Y JbyICKOj OYIIH, aJIX HeraTuBHO. Er3udu-
LIMOHHU3aM JleTeTa, UpallHOHAIHH 3aXTeBH Koje II0CTaBJba 3aje JHUIIH, BberoBa yCpencpe-
henocT Ha cede, merosa CypoBoCT — CBe OBO je IIPero3HaTO Kao HHGAHTHIIHO [IOHAIIAkEe
xof, 0coda Koje HUCY OUIIe CIIOCOOHE ja Ce IIpHIarofie CBOM OKpy»kewy. Ha 0CHOBY Iipo-
y4aBarma [iedjer IIoHalllamka IICHX0JI03K Cy HaM ITOKa3aIy I0CTa TOora IITa He Wpeda na
pPamHMO aKo TEXXHMO [1a TOCTaHeMO HOpMaJlHa JbycKa duha. AyTi MyIpH JbyIH IPYTHUX
noda IpelopyYUBaIN Cy HaM JleTe Kao IIpHMep HOPMAJTHOT APYIITBEHOT IIOHAIIakha.

[Ita je To TO MOPaMO a Hay YUMo of, feTeTa? M 13 Halller COIICTBEHOT HCKYCTBA
IeTUHCTBA? 3alliTO BOIIMMO Jelly? Je JIU TO 3aTO LITO CY JBYIIKa U HeXKHa! Je JIK TO 3aTO IITO
y BUMa IIOHOBO OXKHB/baBaMO CTake II0Bepema koje cMo u3rydunu? Illta je mynpocT
neteta? [IITa je y3poK TOr HoBepema’

[erte je ocoda xoja jour Hrje MogUdHUKOBaHA ¥ CBOjOj CBECTH OTpaHHUUYEHHUMA U TPY-
IIHCambHMa Koja joj OpTaHH30BaHHU APYIITBEHH XXHBOT HEMHHOBHO MOpa HAMETHYTH.

Hete He mucnu. OHo He fena. OHo ce camo urpa. llIra je urpa 3a Hac? Je 1u TO I0-
IIyLITake Y CBPXOBUTO]j AETaTHOCTH, OIMOD OF II0CHIa, DT Off Y)XKUBOTHHUX TelIkoha u o
HEOIIXOAHOCTH MHIIJbeha U YuBbema’! HITH je To CyIITHHCKA ¥ KOHTHHYHPaHa aKTHB-
HOCT HOpMAJTHOT YOBeKa’?
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Hete excriepuMeHTHIIE Oe3 cTuAa. He cipedaBajy ra 03duspHe CyTrecTHje U3 IIpo-
IIJIOCTH O TOMe ITa Tpeda na My ce cBuha. HeMa Hruera Ha IITa ce MOXXe OCJIOHHTH CeM
COIICTBEHOT HCKYCTBa, HHje jOII CTUIJIO JOTIIE Ia CyMba Y aZleKBaTHOCT COIICTBEHOT HCKY-
CTBa ia UCITYHH 3aXTeBe meroBe nyie. OHo mTo oceha Kao BpenHo, BeMY jecilie BpeIHO,
0e3 003Mpa [1a JIH MY je TO Ofl KOPHUCTH M He. Hpieja ,rydmema BpeMeHa” HUINTA MY He
3Hauu. Kaga du MOIJIO a ONroBOPH Ha IIPUTOBOP CBOM ITOHAINIAKY 300T OBOTA, MOIJIO OU
Ila OTOBOpH ,BpeMe je nckyctBo’. [llta npyro u Mmoxke OuTH, jep duha Koja HHUCY cBecHa
CBOT MCKYCTBa HUCY CBeCHa BpeMeHa. CTora je jeIMHN Ha4HH J]a ce I'yOH UCKYCTBO Taj Aa
Ce OHO UTHOPHIIIE, & TO je OHO IIITO OAPACIIH YITIaBHOM palie, Ca CBUM CBOjHM IIOCTIOBHMa.

CKJIOHH CMO [a 3aBUIHUMO IeTeTy Ha BeroBoj CJI000OH Ol YHYTPALIBUX OTPaHH-
4yera ONTOBOPHOCTH. Yak M kaJia XXeJTUMO Jja dyeMo OTOBOPHH, KaIHUMO 3a CIIOHTa-
Hourhy 3a Kojy MHCIIMMO [ia CMO MOPAJH [ia je XXPTBYjeMO 3apaf ONTOBOPHOCTH. ATH
IleTe je CIIOHTAHO jep je Bberopa IIpUpo/ia fa TaKBO OyIe U [a Cce CJIOD0IHO U3parkaBa.

IleTe He 3Ha JOBOJBHO O IIPOLIIOCTH. AJIH 0BO 000XKaBake HCTOPHje Mopa fia Cce IIpe-
Basubhe. OHO IITO Cce jolI HUje mecHio TocTahe BaXHUje 3a dynayhe CMepHHIIE Off OHOT
mTo ce fecuno. [eTe je ocitiodoleHOo IpHUCHIIE 1a ITIOHaB/bA OHO IITO ce mecuiio. Ctora y
odpasoBamy melle Tpeda [1a je HarmauleHuja dynyha YTomuja Hero Bu3uje Kpaba ApTypa,
Bunujema OcBajaua ninu Jynuja Llesapa.

Herte je Jbyncka dyma. [leTe je CIOHTaHO caMo OH[Ia KaJi ce He doju npyrux /synu. Kan
Ce CJIa’KeMO Ca COIICTBEHOM AYIIOM M C APYTHM JBYLHMA, Kao IITO je Ciydaj ca cpehHuM
IeTeToM, Tal] HaM HHje TeIIKOo fa OyIeMo U CIIOHTaHU U ONTOBOPHH.

Taxolhe Tpeda a ma3uMo fa He IOTIIEHHUMO JIETETOBO IToCTUTHYhe y ToMe 1a dyne
cpehHo. Ay Kaza pa3sMOTPHUMO KOJTHKO MHOT'O IeTe YIIHja, pa3BpCTaBa, pasjallkbaBa i
CXBaTa y MHOIITBY HCKyCTaBa Koje cpehe 1o IpBH ITy'T, MOpaMo H0CTa Te cpehe mpUIu-
CaTH yCIIeXy HBeTrOBHX Hallopa [la Ce IIPHUJIaTOIH OKPY Kewy.

Kapa Hay49MMoO ofl leTeTa fja 030U/PHO U HEIIPUCTPACHO Y3UMaMO Hallle OKpYXKembe
¥ IBEeTOB yTHIIaj Ha Hac, Mohu heMo fa pa3BpcTaBaMo, pasjalImbaBaMo B CXBaTaMo 3Ha-
yele OHOT HITO HaJla3UMO y CaflallllbeM HCKYCTBY. [leTe )XHBH CaMO y CalallmbOCTH.
Opnpacia ocoda XXHBH CaCBHM MaJlo y cafamrsocTi. OHa je 0dMYHO 3adpHHYyTa 300T
dynyhHocTr mnm pasodyapana 30or mpormutoct. Kakse rop fa cy joj eMolHje, BepoBar-
Huje je na he oHe BuIle SUTH Be3aHe 3a OyOyNHOCT K IIPOLIIOCT HETO 3@ CANAIIHOCT.

AKO XUBHMO y CaJallBOCTH IOMYT JeTeTa, OUNEMO CIIOCOOHHUjU a JOHOCHMO
MYyZIpe CYLOBE O IIPOIIJIOCTH B [ja C€ MYA PO IIOHAIIAMO y OynyhHOCTH.

CyImTHHCKH II0jaM [edje OyIIe jecTe HEIIpeKUHYyTa caodona. AlNY ITUBUIN3AIIH]A
je IpeokpeHyI1a crodony y mudepTHHCTBO. CYyLIITHHA IeTETA je ,,)KeITUM pefl KOjH He CIIpe-
yaBa cyiodony”, He ,He XeJTUM HHKaKaB penl”. [leTe je IoCTasIo HCKBAPEHO, OHO je UMAJIO
IIpeBHIIIE pelia ¥ call je ,JIPOTHUBY BiIaze” WIH je ,BaXkHO'. [leTe Tpeda fa ce ,yKIJIONH , HE
Ia Oyne BasKHO.

YumeHHUIa fa [ella, CPeJOBEYHH U CTApH UMajy CACBUM Pa3IHYUTa XXUBOTHA HUCKY-
CTBa ¥ [1a KUMajy CYLUITHHCKH Pa3IMYHUTe yIIoTe Y JbyICKOM OPYIITBY HHUje OBO/BHO yOueHa.
Hajropu nnoxasarerss Hallle cafialllibe IIUBUIIM3AIIHje jeCcTe TO IITO MiIagH IIOKYIIaBajy Aa
Oynmy cTapH, a CTapH IIOKYIaBajy fa 0yny Miagu. JJorpuHoC felle ¥ CTapUX CBUMa JIPY-
THMa jecTe, U7IH O Tpedaslo fa dyme, IyxoBaH. AKTHBHHY, 3ay3eTH — MOX/Ia IIpe3ay3eTH
— JBYIU cpenmber noda Tpedaso OU fa yde off IeTeTa U Off CTapHX.
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Iedje UCKyCTBO je jelaH of AOIIPHHOCA DOTATCTBY >KMBOTA KOje He Tpeda IOTLeHH-
BaTH U UTHOPHCATH, Beh ra Tpeda ofprkaBaTH y >KUBOTY [1a OU Ce NOIAJI0 HAIlIO] TI03HHU]0j
3pEJIOCTH.

HeteTy Tpedajy oda pomuTesba IOk ofipacTa. Tpeda My HCKYCTBO BUXOBE 3ajefHHUYKe
7by0aBH, a He CaMO MajuMHa HIH O4YeBa JbyDaB.

[Toponumna je odpasar /pyAcke capanme. OHa je ciojeHa /bydaBiby M HaKJIOHOIINY
Te II0CTaje LIeHTap KPo3 KOjH MOXe [la Ce Pa3BHja 3paBo OPYIITBO. JOBeK, XXKeHa B eTe
CavyMBaBajy IOPOAHUIY H II0CTajy OTall, MajKa B fieTe. Y IIOPOAHIIH OTAall IIOCTaje XpaHH-
TeJb, a KEHA TBOpAI] OrBHUINTA U foMa. Odoje OpruHY 3a cpehy 1 pa3Boj meTeTa.

Axko mojeqmHAI] 3aHCTa TEXH fa dyne cimodonaH y dynyhHocTH, oHzIa Tpeda y3eTH
y 003up OHO IITO fAeTe XKeyH. [leTe je c7I000IHO Of kilacHe CBECTH, paCHe CBECTH, CaMO-
CBECTH ¥ CBECTH O IIONy. Y IpuiarohaBarmy OBUM pasiHkaMa OHO CTHYeE IIPUBPXKEHO-
CTH ¥ BPe[IHOCTH JbyACKe KYITYype.

IIcnxomno3u, HOKTOPH M COLIHOIO3H MOPajy Aa IIOITIeNajy y HETETOBO CpLie aKO XKeTH-
MO Jla CTEKHEMO KJbYY OyAYNHOCTH B aKo IojequHar 0ynyhHoCTH HacToju na dyne cito-
domaH. He y3uMamo 030M/bHO OHO LITO fAella Bojle ¥ KakaB OM CBET XTella, jep MUCIIUMO
0 BHMa Tek Kao 0 He3peJIUM OfpaciiiMa KOju Cy CyBHIIle Hepa3BHjeHHU M1a OM ce BUXOBO
MUIUBERE Y3UMAJIO y 003UD.

IlydrHCKa IICHXOJIOrHja, IICHXO0JIOTHja HECBECHOT, OMJIA je CYIITHHCKH JTOIIPHHOC
JBYICKOM 3Hawy, 1 U3 mkosna Opojna, JyHra u Afiepa [oasy 3HaBbe Koje ce Y3OUTJIO 10
OTKpOBEBA U KOje Iaje ITMBHIIN3AITHjH MOTYNHOCT 3a 37ipaBibe U pedopMmy.

3Hauaj ICUX0aHa/I13e HUje CaMO y TOMe IITO je OTKPHJIa HeCBECHO X U3MepHTIa MY
nyonHe. OHa je ITpoOHAIIIa HEIIITO KOHKPETHHje U IIpOBEPIBHBHje Off TOra. Y CBe TPH LIKOJIE
YCTAHOBJBEHO je la MUCTepHja CTBapHOCTH 3BaHa Otal, Majka u [leTe HUKal paHHje
HHje dusa cxBaheHa y cBoM ocobeHOM 3HAYajy.

®pojmoBcka LIKoIIA ITOKa3yje fa oella UMajy BeJIUKe Telrkohe y IpBUM roguHama
>KUBOTA Of] PaHOT CeKCyasIHOT nodyeTka. DepeHITH KaXke a je MHANUBUAYAIHU KapaKTep
onpeheH y TpeHYTKY pohema. JyHT Hlie joIl YHa3al ¥ KaXke Ia je HeTeTOB KapaKTep oI pe-
hen y TpenyTKky 3aueha. Anep kaXke a HHINITA Off OBOT HUje BaxkHO. OHO 1mTo oppehyje
IeTeTOBY CyIOMHY Y XKHBOTY jeCTe HAYMH Ha KOjH Ce IIpeMa BheMy OIIXoZe Ha CAMOM IT0YeT-
Ky K KaKo ra IIpEMa JbyCKO ApyIITBO. OHO IITO popMHpa BEroB KapakTep HHje TO IITO
IeTe NOHOCH Y APYLITBO Beh kakBo 00pa3oBame N0OHja Y pAaHUM CTALHjyMHMa KHBO-
Ta. Lleo >xuBOT IojenuHITa ofpel)eH je 10 BEroBe YeTBPTE FONHHE, IO TPEHYTKA KaJl IPBH
IIyT KaXke ,ja’ ¥ of TOT BpeMeHa HUKaf ce Hehe mpoMeHHUTH. OH je IeTEpMHUHHUCAH CBO-
juM TenoM, duio ma ce oceha ciado unu 3mpaBo. Hheros TeMiepaMeHT He 3aBHCH Off
CTBApHOT OPTaHCKOT KBJTUTETA CJIadOCTH, Beh BHIIle 0] HAYKMHA Ha KOjH Ce IIpeMa TOMe
OIIXOJle M HauMHa Ha KOjH fieTe 0 ToMe MHCIH. Of ApyIITBa U BaCIIUTamka y OPONHIIH
3aBHCH KapaKkTep AeTeTa. LIlu/beBH KOjH Cy IIOCTAaB/bEHH IIpef] AeTe, a KOjH IIpeBas3uilase
BEroBe CHare, YHHe J1a My HeJIoCTaje XpadpOoCTH Jla Ce CYOUH Ca >KUBOTOM.

Ierte je camo YoBeuaHncTBo u Hacnenuhe Hacnehe. HoBeuarcrso he sHatu ma cy
cBu borosu nyanuu xao Mapc u Bernepa. 3ato npasu Bummu Mup, Mup 3eHura, jecte
xoMOmHOBaH Mup Para u Mupa.

(C enineckol tipeseo Hemarea Pagynosuh)
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